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Contexte : ILe diabete sucré est un desordre metabolique multifactonel. Le
stress oxvdabf amnsi  que les  habiiudes  alimentaires sonf  les  facteurs
principaux  imphques dans son appartion Cependant, les extraits do figwer
de barbane [Opumtfia ficus-indica (L.) Mill

{Cactacees)| sont. depuis longtemps, utilises afin de maintenir un bon statut metabolique.
Objectif : Nous essavons, par ce travail, de caractenser chimiquement 1'Inule des pépins du
fimmer de Tbarbane amsi quevaluer son potentiel anfioxvdant ef son
potentiel  anfi- diabétogene.

Materiel et methode : La caractérisation climigque s'est axée sur la
détermination des phénols (RP-HPLC), tocophérols (NP-HPLC) et acides gras
(GC). Cependant, le potentiel antioxydant de 1'hile des pépins du figuier de barbane a
été évalue sur le mégeage du DPPH

(2.2-diphenyl-1-prervihivdrazvl) amsi que sur le blanchument du B-carotene. Cependant, 1'effet
preventif a eté evalue sur des souris, par I'adnumstration (p.o) de I'luile do figmer de barbarnie
(?mlkg?). 1h avant, et toutes les 24h (durant 7j) aprés I'administration
intrapéritonéale de 1"alloxan (100mg kg').

Résultats : Le y-tocopherol est la vitamine liposoluble majoritaire dans 'lnule du figuer
de barbanie. Le C182n-6 est 'acide gras majornitaire. L'hmile des pépms de la figue de
barbanie a inhibé 'hvperglvcémie postprandiale chez les rats normaux et diabétiques. Cette
Imile inhibe aussi 1'absorption intestinale du glucose. L'huile du fimuer de barbane
presente une activité antiradicalaire  intéressante (ICsoopey = 0.95 mg,m]'lj-
L'adnumistration orale de ['huile d'Opunfia a mhibé 'installation du diabete induit par
1"alloxan chez les sounis.

Conclusion : En se basant sur ces resulfats, leffet antihyvperglycémuant de
I'lnnle est. en partie, due a I'mnhibition de 1'absorption intestinale du glucose. L'effet
anfidibétogene (diabete mduit par [alloxan) de 1'hule des grames du figmer de
barbane est d1 a son potentiel antioxydant Les composés de cette hule
{acides pgras insaturés. tocophérols, composés phénoliques) sont imphqués dans ces
effets.
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