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capitules de bleuet sont utilisés en médecine populaire pour soigner les inflammations mineures au
u oculaire. Cet usage ne parait pas avoir éte etudie sur le plan scientifique [1]. . .

aide du test de l'oedéme a la carragenine [2], nous avons recherché l'action anti-inflammatoire du
gt. Par infusion, nous avons prepare des aits aqueux et les avons administrés chez le rat par voie
Nous avons constaté une action anti-inflammatoire dose deépendante. Des essais ulterieurs nous ont
s de conclure que le bleuet doit en grande partie son action anti-inflammatoire a sa fraction
ila _n!;:us_e brute; cette fraction est plus active que l'acide acetylsalicylique mais moins que
ometnacine.

est de I'oedéme i la Carragénine dans la patte du rat.

Drogue Dose Equrvalent plante Reduction de
(mg/kg) seche ( rr(}gfkg) oedeme (%)
EXt, sec aqueux de Cenlaurea cyanus 100 40 [3£2.1F
capitules) 230 000 O = 5 4%%
ext. sec aqueux de Centaurea cyanus (petales) 250 000 49.3 £ 5,67
Mucilage "brut” de Centaurea cyaniis 31,25 4217 40,0 = 8 5%
62,5 843 4 680 £ 3 6%FF
ade acetylsalicylique 200 - 4765 ¥
idomethacine - - 44 £35,2%

Analyse de la variance (ANOVA): * P < 0,01; ** P <0,005; *** P < 0,001

plan anal ique, I'hydrolyse du mucilage brut de bleuet nous a permis de déceler en HPTLC [3] de
binose, du fructose, du galactose, du glucose et en plus petite quantité, du xylose. o

sait d'autre part que des polysacchanides végétaux, renfermant plusieurs des oses précités, ont des
prictes "anti-complémentaires” [4]. Aussi avons-nous comparé, a l'aide de la mesure de l'activite
plytique du complément [5], un éventuel effgl "anti-complémentaire” du mucilage de bleuet avec celui
facide rosmannique , inhibiteur bien connu du complément[6]. Dans ce test, les concentrations de la
ion polysaccharidigue brute de bleuet inhibant 50 % de l'activité hémolytique du complément sont 7 a
ois inferieures a celles de l'acide rosmarinique.

Activité hémolytique du complément. Concentration inhibitrice 50 %.

Mucilage de Centaurea cyanus Acide rosmanmque

serum difue au [/40 3 pug/ml 188 pg/ml
Srum dilué au 1/20 3 hE 106 f1o/m

prochains travaux devront viser la purification des constituants du mucilage et la détermination de
cure des principes responsables des activités biologiques décrites.
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