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Introduction

C'est dans le contexte socio-historique du début du 20¢™ siecle, marqué par de profondes
mutations dans le modéle agricole européen, qu'a émergé l'agriculture biologique. Celle-ci
était le fruit de préoccupations d'agriculteurs, mais également d'agronomes, de médecins
ou de consommateurs qui remettaient en cause l'usage de produits chimiques en agriculture
ainsi que l'intensification de la production, dont ils pointaient les conséquences néfastes sur
la fertilité des sols, la qualité des produits agricoles, mais également sur la santé humaine
et I'avenir du métier d'agriculteur. L'agriculture biologique visait a développer des méthodes
de production dites « alternatives », dont I'une des principales caractéristiques était de ne
pas recourir aux produits chimiques de synthese. Elle resta relativement marginale jusqu'au
début des années 1990, époque a laquelle, faisant écho a certaines préoccupations politiques
liées aux réformes de la Politique Agricole Commune (PAC), elle fit l'objet d'un reglement
européen encadrant sa production et fut subsidiée par les pouvoirs publics. L'appellation
« biologique » devint juridiguement protégée et la certification de sa production obligatoire.
L'agriculture biologique prit alors un essor considérable. Le marché de ses produits n'a cessé
de se développer, en réponse a la demande croissante des consommateurs. Les magasins
d'alimentation biologique se sont multipliés et les produits bio ont fait leur apparition dans les
grandes surfaces. Face a de nouvelles préoccupations de société telles que le développement
durable et le réchauffement climatique, I'agriculture biologique s'est vue investie d'une mission,
celle de préserver notre environnement, nos ressources naturelles et la qualité de notre
alimentation. En Wallonie, les premiers agriculteurs bio firent leur apparition dans les années
1960. De deux ou trois a I'époque, ils sont aujourd'hui plus de 1000. L'agriculture biologique
apparait donc comme une transition en plein essor, potentiellement capable d'apporter des
solutions a des enjeux de société actuels. Cette communication! s'inscrit dans la thématique
de ce collogue sur le développement durable en se proposant de réfléchir aux réussites de
la transition d'agriculteurs vers le bio mais également a certaines de ses limites et faiblesses.
Ces réflexions sont basées sur une étude socio-anthropologique de parcours d'agriculteurs,
cherchant a comprendre comment s'effectue la conversion au bio pour les agriculteurs, par
quelle porte ils y entrent, quels sont les éléments déterminants et favorables, et quels sont les
freins et les obstacles a ce processus?.

La conversion a l'agriculture biologique en Wallonie
Dans un article de synthese sur la littérature relative a la conversion a I'agriculture

1 Je remercie les relecteurs du comité de la conférence dont les suggestions m'ont permis d'étayer I'argumentation de
cette communication. Je remercie également Aurélie Vankeerberghen pour sa relecture attentive.
2 Cette étude se base sur une recherche doctorale effectuée a I'ULB entre 2006-2011 dont I'ensemble des enquétes

de terrain eurent lieu entre juin 2007 et mars 2009.
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biologique, C. Lamine et S. Bellon distinguent trois principales approches de la question en
sciences sociales : (1) les analyses quantitatives des motivations, généralement basées sur
I'étude des attitudes des agriculteurs ; (2) l'identification des processus de prises de décision
durant la conversion, généralement limitée a la période administrative de la conversion ; et (3)
les approches qualitatives considérant la conversion sur une plus longue période de temps et
d'un point de vue plus large (Lamine et Bellon 2009, 102). La présente étude fait partie de ce
troisieme type d'approche, qui étudie la conversion au bio au travers de méthodes basées sur
la réalisation d'entretiens compréhensifs, permettant d'identifier les événements biographiques
menant a la conversion ainsi que d'analyser la conception qu’ont les agriculteurs de leurs
pratiques®. En Région wallonne, une étude sur la conversion et les pratiques des agriculteurs
bio a été réalisée par la sociologue D. Van Dam (2005). Il s'agit d'une étude qualitative, basée
sur une série d'entretiens compréhensifs, a travers laquelle I'auteur dresse plusieurs typologies
d'agriculteurs bio en regard de leurs profils de conversion, de leur rapport a la production et
a la commercialisation. La présente recherche partage avec cette étude la démarche de type
qualitatif mais s'en distingue par I'angle d'analyse choisi. Plutot que d'établir des typologies,
cette approche conduit a mettre en évidence les trajectoires des agriculteurs bio et de leurs
pratiques (Lamine et Bellon 2009, 102). Suivant cette démarche, la question de recherche
posée est la suivante : « comment devient-on agriculteur bio ? ».

Poser cette question de recherche en termes de « comment » a plusieurs implications.
Premierement, cela permet de prendre en compte I'ensemble des éléments jouant un role dans
la trajectoire d'un agriculteur vers le bio : contexte historique, événements biographiques,
interactions, situation sociale, financiere et familiale de I'agriculteur, préférences personnelles.
Une telle analyse offre la possibilité de mettre en évidence les « déclics » et incitants de méme
que les freins et les obstacles a la conversion. Ensuite, s'intéresser a la conversion en tant
que processus permet d'appréhender celle-ci dans sa temporalité. En effet, il est important
d'étudier la conversion sur un temps long car celle-ci ne se limite a sa période administrative
officielle*. La conversion peut étre considérée comme un programme dont les temporalités
varient de deux ans a une génération d'agriculteurs (Lamine et Bellon 2009, 107). Enfin,
alors qu'une question en termes de « pourquoi » interroge les motivations a la conversion,
une question en terme de « comment », sans pour autant négliger I'aspect des motivations,
considere ces derniéres comme faisant partie d'un processus, s'attachant a comprendre leur
genese et leur role dans l'action.

Répondre a la question « comment devient-on agriculteur bio ? » implique donc de
s'intéresser aux parcours des agriculteurs. Le matériau ethnographique qui semble le mieux
adapté pour appréhender ces parcours dans leur déploiement temporel est le récit de vie.
Ce genre dialogique est produit par un entretien de type narratif — « racontez-moi » — dont
la caractéristique principale consiste en un effort de description de la structure diachronique

3 Dans le cadre de cette étude, des entretiens de type compréhensif ont été réalisés avec 43 agriculteurs a raison de
un ou deux entretiens par agriculteur, ainsi qu'avec une quinzaine de personnes investies dans des organisations et institutions
liées a l'agriculture biologique. A ces entretiens s'ajoutent de nombreuses observations menées au sein des organisations du
secteur bio wallons, lors de formations aux agriculteurs, lors d'événements au sein du secteur, etc.

4 Depuis I'entrée en vigueur du premier réglement européen relatif a I'agriculture biologique en 1993 (le réglement
(CEE) No 2092/91 du Conseil), la conversion a I'agriculture biologique est strictement définie et réglementée par un cadre
légal qui définit les démarches a suivre et les délais a respecter par I'agriculteur désireux de passer en bio et d'obtenir la
certification officielle. En Wallonie, tout agriculteur désireux de convertir son exploitation au bio doit notifier son activité
sur son formulaire annuel de déclaration de superficie auprés de la DGARNE et s'enregistrer auprés d'un organisme de
controle. A partir de ce moment, I'agriculteur doit mettre en ceuvre les pratiques autorisées par le réglement pendant une
période de deux ans durant laquelle sa production ne peut encore étre certifiée biologique. Une prolongation de la période
de conversion peut étre exigée si les exigences réglementaires n'ont pas été respectées par I'agriculteur. Au terme de cette
période de conversion, I'agriculteur obtient la certification de sa production et peut dés lors la commercialiser sous I'appellation
« agriculture biologique ».

124



du parcours de vie> (Bertaux 2005, 36). Il constitue donc une méthode permettant d'étudier
des actions dans la durée et de saisir des processus. A travers leurs récits, les agriculteurs
expriment leurs parcours sous la forme d'histoires personnelles dont le récit actualise des
visions du monde et de soi (Dubar 1998). C'est ce que cet auteur nomme les trajectoires
subjectives, par opposition aux trajectoires objectives entendues comme des « suites de
positions sociales occupées durant la vie ». S'intéresser aux trajectoires subjectives, et donc au
vécu des agriculteurs a travers leurs récits de vie, permet de comprendre les mécanismes de
changements a I'ceuvre dans un parcours de conversion a l'agriculture biologique : comment
s'opérent les transformations, tant sur le plan des pratiques que des représentations de
I'agriculture.

L'entrée dans I'agriculture biologique

Des éléments de natures diverses peuvent jouer un rble déterminant dans le parcours
d'un agriculteur. Nous allons entamer cette réflexion avec I'histoire d'une éleveuse, Caroline®.

L'histoire de Caroline

La ferme de Caroline se situe dans un petit village de la province du Luxembourg.
Elle compte aujourd'hui 48 hectares de prairies et 95 bétes environ, une partie en
troupeau laitier et une partie en troupeau allaitant’. Depuis sa séparation avec son
mari, Caroline y travaille seule, parfois aidée de stagiaires, d'un de ses enfants ou de
son nouveau compagnon. Cette ferme familiale, Caroline I'a rachetée a son pére fin
des années 1980. Une dizaine d'années plus tard, en 1997, elle I'a convertie au bio. Le
récit de son parcours vers l'agriculture biologique est dense en éléments et I'éleveuse
insiste sur l'aspect progressif de ce cheminement : c'est une succession d'évenements
et de questionnements qui, mis bout-a-bout, I'ont menée a faire le choix de I'agriculture
biologique.

On est dans une région a prédisposition plus naturelle que d'autres endroits,
la province du Luxembourg et les Ardennes, c'est la région bio « par excellence ».
Et puis, j'ai toujours été sensible a ce qu'on met sur le marché, attentionnée a de
quoi sont composés les produits. Une affinité avec la qualité gustative des produits
naturels. C'est toute une réflexion, des petites choses qui se mettent en place. C'est
progressif. C'est vrai qu'il y a eu l'aide financiére aussi qui n'était pas négligeable...
[...] Ecoute, ca a toujours existé. Le déclic s'est fait vraiment quand je me suis rendu
compte qu'on faisait bouffer de la merde aux gens. Etant depuis toujours dans le
systéme de production, autour de nous j'ai vu des choses anormales. Anormales est
vraiment le mot : par exemple, de mettre des engrais sur les céréales, puis quinze
jours aprés mettre des raccourcisseurs?. C'est totalement anormal ! Au lieu de laisser
pousser correctement avec des engrais organiques de base et une bonne maitrise de
son sol. Et pour la production laitiére, c'est la méme chose.

5 Un récit de vie n'implique pas nécessairement de couvrir toute I'histoire de la vie du sujet. Ce qui intéresse le
chercheur n'est pas de comprendre l'intégralité de la vie d'un individu mais bien un fragment de la réalité sociale et historique
(Bertaux 2005, 36). Dans le cadre de cette recherche, je ne me suis pas intéressée a l'entiereté du parcours de vie des
agriculteurs bio : leur récit s'est concentré sur la partie de leur vie qu'ils jugeaient utile de me raconter pour répondre a ma
question principale : comment devient-on agriculteur bio ?

6 Afin de respecter I'anonymat de mes interlocuteurs, les prénoms utilisés dans cet article sont des pseudonymes.
7 Un troupeau allaitant est un troupeau dont les bétes sont destinées a la production de viande et non a la traite.
8 Produit utilisé pour empécher un trop grand développement des tiges de céréales en hauteur afin de diminuer le

risque que les céréales se couchent sous les intempéries.
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S'engager dans l'agriculture biologique nécessite des transformations. Or ces
transformations naissent généralement d'une remise en question progressive d'actions
habituelles, automatiques, non questionnées : « le doute s'insinue peu a peu, fragilisant
I'évidence et multipliant les questions » (Kaufmann 2005), la distance réflexive qui
s'installe puis s'agrandit entre la personne et l'action rend possible la transformation
de I'action habituelle. A ce propos, Caroline parle de « déclic » : d'événements qui I'ont
poussée a remettre en question les pratiques agricoles dominantes, comme par exemple,
I'histoire des raccourcisseurs de céréales. D'autres parcours d'agriculteurs montrent que
des évenements tels que les maladies, les accidents, les problemes graves menacant
la santé humaine ou la survie économique de la ferme ont généralement une grande
puissance en termes de remise en question de pratiques existantes. Ces évenements
s'accompagnent généralement d'émotions fortes : « on fait bouffer de la merde aux
gens » nous disait Caroline. Chez d'autres agriculteurs, j'ai entendu des témoignages
tels que « j'étais dégolité » ou « ce n'est pas possible, on ne va pas s'en sortir ! ».
Or, les émotions travaillent au centre de l'invention humaine (Kaufmann 2005). Elles
peuvent jouer un réle central dans la conversion vers le bio (Van Dam et al. 2009) et
dans la décision de s'engager (Sommier 2010), comme ce fut le cas pour Caroline. J'ai
pu observer que plus I'émotion générée par I'éveénement est forte, plus profonde est la
remise en question et plus facilement s'effectue le passage a I'agriculture biologique.

Chez Caroline, I'agriculture bio est venue faire écho a une « sensibilité a la qualité
de l'alimentation » pour reprendre ses mots. Cette préoccupation pour la qualité des
produits alimentaires est un élément caractéristique du contexte des années 1990-2000.
En effet, les paniques alimentaires qui ont eu cours en Europe a cette époque® ont accru
une inquiétude par rapport a la qualité des aliments chez de hombreux consommateurs
qui se sont tournés vers une alimentation qu'ils considéraient comme « siire » et « de
qualité » (exempte d'OGM et de produits chimiques, non industrielle, etc.) et dont font
partie les produits issus de l'agriculture biologique. Par ailleurs, cette sensibilité a la
qualité, Caroline I'explique également par une continuité générationnelle :

Puis chez moi, c'est un peu inné. Parce que chez mes parents, on n'a jamais cultivé
de maniéere intensive. Jamais, jamais. Mes grands-parents, pareil. C'était aussi des
producteurs de beurre, a I'époque, il y a plus de 50 ans. Peut-étre un peu c¢a aussi, des
racines. Je n'avais pas besoin de faire autre chose. [...]

Ce que Caroline nous dit également a travers cette sensation que « c'est inné »,
« ¢a a toujours existé », c'est que, pour elle, contrairement a d'autres agriculteurs,
penser le systéme de production bio n'a pas été difficile. Elle n'a pas ressenti de rupture
importante, ni dans ces pratiques ni dans sa conception de I'agriculture.

On avait déja une production relativement bio. Pour nous, c'est beaucoup plus
facile de faire le pas, ce n'est pas un pas en arriere, c'est un pas en avant. Celui qui fait
vraiment de l'intensif, il faut étre solide pour pouvoir se réadapter a un autre systeme.

Ce dernier témoignage introduit un autre élément mis en évidence dans le premier
extrait de I'histoire de Caroline : « avoir une production relativement bio ». Cet élément,
parfois exprimé dans les termes « étre presque bio », se retrouve chez de nombreux
agriculteurs convertis ces vingt derniéres années. Selon ces agriculteurs, plusieurs choses
peuvent caractériser une telle situation. Caroline a mentionné la continuité générationnelle
de la ferme, le fait que ses pratiques de production s'inscrivent dans la continuité de celles

9

En Belgique, cette période fut marquée par plusieurs évenements : la peste porcine, les hormones de croissance
dans la viande bovine, I'encéphalopathie spongiforme bovine (ESB) dite maladie de la « vache folle » ou encore la présence

de dioxine dans l'alimentation pour volaille.
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de ses aieux : production a petite échelle, transformation a la ferme, peu d'intensification
de la production. Un autre élément pouvant participer d'une situation « presque bio »
et qui ressort également du récit cette agricultrice est la région dans laquelle se situe sa
ferme, région « a prédisposition naturelle », « bio par excellence », nous avait-elle dit.
Le sud de la Wallonie est, en effet, une région d'élevage, généralement extensif — faible
charge de bétail a I'hectare, peu d'intrants extérieurs. La concentration d'agriculteurs
bio y est particulierement forte. Pour de nombreux éleveurs de cette région, passer
au bio demande peu de changement dans leurs pratiques, car l'organisation de leur
production correspond déja en de nombreux points aux exigences de la réglementation
en agriculture biologique, ce qui facilite la conversion — contrairement a des agriculteurs
en zone de grandes cultures ou d'élevages plus intensifs®© .

Un dernier élément qui est ressorti du récit de Caroline est celui de I'aide financiére
« qui n'était pas négligeable », nous dit-elle. En effet, les primes accordées aux
agriculteurs!! bio peuvent jouer un role important dans le choix de la conversion. D'une
part, pour certains agriculteurs dont la ferme se trouve dans une situation économique
précaire, elles peuvent constituer une rentrée financiere appréciable. D'autre part, les
primes aident nombre d'agriculteurs a surmonter certaines craintes et résistances a
I'égard de la conversion, dont la plus fréquente est une diminution des rendements. Bien
que n'étant pas dans une situation économique a proprement parler précaire avant sa
conversion, Caroline était néanmoins dans une incertitude quant a I'avenir de sa petite
ferme face a I'évolution de l'agriculture. Cette incertitude I'a incitée a plus d'autonomie
dans I'écoulement de sa production : quelques temps aprés sa conversion au bio, elle
a installé une laiterie au sein de sa ferme pour transformer une partie de sa production
laitiere en beurre, yaourt, fromage et maquée. Depuis lors, elle vend ces produits
directement a la ferme et sur quelques marchés aux alentours. « C'était ca ou racheter
du quota pour pouvoir produire plus et pour que la ferme continue a étre rentable », nous
dit-elle. Mais la transformation et la vente a la ferme font également partie intégrante de
la conception que se fait cette éleveuse de I'agriculture biologique et de la qualité des
produits alimentaires.

Le choix de la reconversion c'était aussi le choix de pouvoir faire un produit fini
meilleur puisque tracabilité depuis la production jusqu'a la vente, c'est la totale, c'est
le summum. A partir du moment ou on prend un bon départ, il faut aller jusqu'au
bout et la finalité, c'est la vente directe.

Dans la continuité de cette réflexion, Caroline et sa famille consomment
quasi exclusivement des produits d'origine biologique dans leur alimentation
quotidienne. Tous les samedis, Caroline organise un marché fermier dans la
grange de sa ferme. Ce marché offre a quelques producteurs de la région non
seulement une possibilité d'écouler leurs produits, mais il constitue également une
opportunité de rencontre, de débat et de communication autour de thématiques
liées a «l'agriculture paysanne ». En effet, parallelement a son engagement dans le

10 Des études menées dans d'autres régions d'Europe ou aux Etats-Unis ont montré que la conversion est généralement
plus facile dans les fermes dont la production est peu intensifiée (Regouin 2003; Duram 1999) et dans les cas ou le passage a
I'agriculture biologique ne demande pas de changements majeurs pour satisfaire aux normes bio, particulierement concernant
les charges de bétail et les inputs (FIBL 1997).

11 En Belgique, les aides financiéres a I'agriculture biologique sont entrées en vigueur en 1994. Elles sont octroyées
sous la forme de primes annuelles aux agriculteurs dont la production est certifiée biologique. L'arrété ministériel du 30 mars
2005 a établi la base Iégale de cette aide financiére et spécifié les exigences auxquelles doit répondre un agriculteur pour
en bénéficier. Pour obtenir ces primes, un agriculteur doit introduire ou exploiter a titre principal une exploitation agricole ou
horticole en Belgique ; avoir informé le ministére des Classes moyennes et de I'Agriculture de son activité en tant qu'agriculteur
ou horticulteur biologique ; s'engager pendant minimum cing ans a appliquer les méthodes de culture biologique. Le montant
de ces primes varie en fonction de la superficie et du type de cultures ou de prairies.

127



bio, Caroline est aussi trés active dans un mouvement de défense de « I'agriculture
paysanne»!? favorisant la production locale, les circuits de vente directe, la production
a petite et moyenne échelle, etc., et assurant ainsi un juste prix pour le producteur et le
consommateur ainsi que le maintien de I'agriculture familiale.

L'aspect processus et cheminement de la transition vers I'agriculture biologique ressort
clairement de I'histoire de Caroline. Celle-ci met également en évidence qu'il y a plusieurs
portes d'entrée possible dans I'agriculture biologique. Ces différentes portes d'entrée peuvent
étre regroupées en trois catégories — I'agriculture, I'alimentation et la médecine — et peuvent
se combiner au sein d'un méme parcours.

Lagriculture

Il s'agit de la porte d'entrée la plus courante et de loin, la plus diversifiée. Une premiere
catégorie d'évenements relatifs aux pratiques agricoles et pouvant entrainer une transition vers
I'agriculture biologique est liée a la détérioration de la faune ou de la flore dans I'environnement
de la ferme, comme par exemple I'observation d'une hécatombe de faisans suite a I'application
d'un pesticide ou la constatation de la perte de la biodiversité autour de la ferme. Un autre type
d'événements est lié aux problemes de santé dont certains agriculteurs ont souffert lors de
pulvérisations de produits phytosanitaires et qui a mené ceux-ci a remettre en question l'usage
de tels produits. Un troisieme type d'événements reléve de problemes d'ordre agronomique:
plusieurs agriculteurs disent avoir initié leur cheminement suite a des probléemes de fertilité
des sols ou des problemes sanitaires dans leur cheptel. Ces probléemes ont généralement
pour conségquences majeures une situation économique difficile et une démotivation — voire
un dégolit — pour le métier. Ceux-ci peuvent également survenir de maniere moins brutale,
progressivement, comme I'a montré le cas de Caroline dont la production ne suffisait plus
a assurer ses revenus. Un autre cas de plus en plus courant d'insatisfaction du métier est
celui du « ras-le-bol » de la race Blanc-Bleu : pour de plus en plus d'éleveurs, les contraintes
en soins vétérinaires et en temps inhérentes a la race Blanc-Bleu-Belge sont trop lourdes a
gérer et trop stressantes. Ceux-ci décident alors de s'orienter vers un troupeau de race plus
rustique (Limousine, Blonde d'Aquitaine, Blanc-Bleu mixte, etc.), ce qui facilite leur passage
a l'agriculture biologique. Nous verrons cependant plus loin que la race Blanc-Bleu continuer
a fonctionner comme référentiel de I'élevage en Wallonie, ce qui constitue un obstacle a la
conversion de beaucoup d'agriculteurs. Enfin, chez quelques agriculteurs, la porte d'entrée
dans I'agriculture biologique peut étre une rencontre, une lecture, une formation ou I'exemple
d'un voisin.

Ces éléments de parcours liés a I'agriculture générent dans la plupart des cas une remise
en question du modéle agricole dominant. Les agriculteurs formulent différentes critiques a
son égard : l'intensification de la production et l'usage d'intrants chimiques sont critiqués pour
leurs conséquences néfastes sur la terre et I'environnement et sur la santé humaine, la viabilité
des fermes et de I'agriculture ou encore la qualité des produits qui en sont issus. Certains
évenements liés a l'agriculture, comme les maladies dues a l'usage d'intrants chimiques,
peuvent également générer une remise en question dans le domaine de la santé humaine.

L'intensité de cette remise en question du systéme agricole dominant varie d'un parcours
a l'autre. Elle peut étre forte, comme dans le cas de Caroline. Elle peut étre plus ténue, comme

12 En Belgique francophone, nous retrouvons deux organisations se revendiquant de I'agriculture paysanne : le MAP
(Mouvement d'Action Paysanne) et la FUGEA (Fédération Unie de groupements d'éleveurs et d'agriculteurs). Contrairement a
I'agriculture bio, cette « agriculture paysanne » revendiquée n'est pas définie juridiquement et n'est donc pas institutionnalisée
dans les instances publiques ni soumise a la certification. Elle est par contre définie par différentes chartes d'organisations et
d'associations agricoles, chartes auxquelles les producteurs adhérent volontairement.
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nous verrons par la suite avec I'histoire de Damien et Sophie, voire inexistante comme dans
les cas ou l'agriculture biologique consiste en une activité de diversification — installation d'un
poulailler bio, d'une porcherie bio, etc. — ne remettant pas en cause le reste de la production
conventionnelle de la ferme. Un exemple nous en sera donné par I'histoire de Véronique et
Pierre.

Lalimentation et la médecine

Un premier contact avec l'agriculture biologique peut étre initié par un événement
lié a l'alimentation ou a une expérience avec des médecines dites alternatives. Ce genre
d'évenements se retrouve généralement chez les néo-agriculteurs mais également chez
quelques agriculteurs d'origine. Il s'agit, dans la plupart des cas, d'une maladie survenue
au sein de la famille et soignée par des médecines alternatives ou par l'alimentation, ce qui
a entamé une remise en question du systeme agro-alimentaire dominant. Les lectures ou
conférences sur le sujet peuvent également étre a I'origine d'une telle réflexion. Ces réflexions
liées au domaine de la santé peuvent alors étre étendues au domaine des pratiques agricoles,
conduisant certains agriculteurs a la conversion ou certains néo-agriculteurs a l'installation en
bio.

Le mifitantisme

Quelques agriculteurs sont entrés dans l'agriculture biologique par un engagement
militant. II s'agit presque toujours de néo-agriculteurs ayant effectué des études d'agronomie
durant lesquelles ils ont milité dans des mouvements écologistes ou de défense de I'agriculture
paysanne. Dans ces activités militantes, I'alimentation et la production biologique s'inscrivent
dans une remise en question de l'industrialisation de I'agriculture, de ses conséquences non
seulement écologiques mais également sur la viabilité des fermes et du métier d'agriculteur
et prennent sens dans des combats plus larges qui cherchent généralement a développer des
alternatives de société visant a une plus grande justice sociale, a une planete plus écologique,
a une défense des droits humains, etc. Dans la suite de leur parcours, ces personnes, pour
diverses raisons, se retrouvent en recherche d'un nouveau projet professionnel et démarrent
alors une activité d'agriculture biologique. Il est plus rare, mais pas inexistant, de rencontrer
des agriculteurs d'origine en activité conventionnelle, ayant fréquenté ce type de réseau
militant qui les @ menés a la conversion a I'agriculture biologique. D'autres cas montrent des
enfants d'agriculteurs ayant suivi des études durant lesquelles ils se sont engagés dans des
activités militantes qui les ont menés a s'intéresser a I'agriculture biologique et a convertir la
ferme parentale lors de leur reprise.

Freins et obstacles a la transition

Apres avoir examiné comment des éléments favorables a une transition a I'agriculture
biologique peuvent s'articuler au sein de parcours d'agriculteurs, les pages qui suivent abordent
les freins et obstacles possibles a la transition. Je n'ai malheureusement pas récolté d'histoires
d'échec de conversion puisque j'ai mené des enquétes uniquement avec des agriculteurs
certifiés bio. Cependant, un type spécifique de parcours rencontré montre comment la
conversion au bio ne va pas de soi. Il s'agit des agriculteurs ayant mis en place une activité de
diversification en agriculture biologique, comme c'est le cas de Véronique et Pierre.

L'histoire de Véronique et Pierre

Véronique et Pierre font partie de ces agriculteurs dont la ferme se trouvait en
situation précaire et qui ont opté pour une production biologique comme activité de
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diversification. La diversification agricole est le fait de varier ou d'élargir la gamme de ses
produits ou de ses clients pour se développer ou se protéger des aléas de son activité
principale (Burny 1999, 30). De nombreux agriculteurs se trouvant aujourd'hui dans
une situation économique difficile se tournent vers la mise en place d'une activité de
diversification permettant un revenu supplémentaire sur la ferme comme, par exemple,
les gites a la ferme, les fermes pédagogiques, la vente directe de produits, la production
de qualité différenciée, etc. L'agriculture biologique fait partie de ces productions de
qualité différenciée. Il s'agit généralement de I'élevage de poulets de chair, de poules
pondeuses ou de porcs.

Avec pudeur, Véronique m'a évoqué les difficultés économiques qui les ont orientés
vers ce choix.

Mais comme bon... t'aurais plus su vivre, voila. Alors, la-dessus, je me dis que c'est
toujours un truc en plus. Maintenant I'avenir c’est un peu ca. Il faut toujours... pour vivre,
il faut toujours un plus, dans le milieu agricole.

Elle raconte ensuite le parcours qu'elle a effectué avec son mari.

Ici, c’est une ferme de plus ou moins 80 ha de patures et céréales, betteraves, une
centaine de tétes de bétail Blanc-Bleu, c’est vraiment la sélection optimale du Blanc-Bleu
parce que mon mari fait des concours et il a d'ailleurs remporté le Prix du Super Champion
cette année-ci, il a d"ailleurs regu un trophée et tout ¢ca. Donc, lui, c’est vraiment la pointe
du Blanc-Bleu, et alors moi, je suis institutrice maternelle et j'ai enseigné deux ans et
puis, quand je me suis mariée on trayait encore, on faisait le beurre et tout ca, et mes
beaux-parents : « Oh, une épouse de fermier doit rester a la ferme ». Je I'ai regretté mais
bon, je me suis laissé embarquer la-dedans. Et alors on a trait pendant 10 ans et puis on
a arrété la traite. Quand le papa de mon mari a arrété, petit a petit, j’ai donné de plus en
plus. Puis notre fils est arrivé et j'ai donné de moins en moins. Et puis, lui a grandi et tout
ca... et alors, il fallait qu’on diversifie un peu dans la ferme pour les rentrées parce que
c'est quand méme la crise dans l'agriculture. [...] Mais comment, maintenant, reprendre
I'enseignement quand on a arrété plus de 20 ans ? On est un peu hors du coup. Et alors, il
y a quelgu’un qui nous dit : « Mais pourquoi ne fais-tu pas un poulailler bio ? Une femme
est capable de s’en occuper, ce n'est pas dur ». Alors on a pris les renseignements [...].

Le couple a hésité entre diverses possibilités de diversification, entre autres I'élevage de
poulets oméga 3 ». Ce qui les mit sur la piste de la production biologique fut une séance

d'information organisée par le Crédit Agricole avec les responsables d'une filiere de volailles
bio qui étaient a la recherche d'éleveurs pour alimenter leur filiere. Aprés avoir examiné le
projet et calculé sa rentabilité, le couple se langa dans l'installation de poulaillers bio en
2006 et intégra une filiere de commercialisation de volaille bio a destination de la grande
distribution. Pour Véronique et Pierre, il n'a jamais été question de convertir le reste de leur
ferme en bio :

Et est-ce gue vous aviez un jour avant pense faire une activité en bio ou pas?
Ah non, non, non.
Ce n‘est pas guelgue chose qui...

Non, d'ailleurs quand on s’est décidé, a la signature on s’est dit « pourvu qu’on ne
fasse pas une bétise ». Et mon mari avait toujours une appréhension en disant « oui, le
poulailler bio mais pourvu qu’‘on n‘exige pas un jour ou l'autre que toute notre ferme soit
en bio ».
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Pendant longtemps, le couple a eu une mauvaise image de |'agriculture biologique.
Quelle vision en aviez-vous ?

Plutot une image négative, je trouvais. [...] T'allais dans un magasin, tu voyais un
petit rayon, qui maintenant prend de plus en plus d’ampleur, un petit rayon comme ca a
légumes bio, les salades, elles étaient fanées, chou-fleur, tu te disais : « Mais qu’est-ce
que c'est que ca pour un chou-fleur ? ». Donc, bio était un peu égal crado dans notre
téte.

Cette image tend a changer aujourd'hui, au fil de leurs rencontres avec d'autres
agriculteurs également engagés dans |'élevage de poulets bio et qui ont parfois converti
I'entiereté de leur ferme. Un autre élément qui semble freiner ces deux agriculteurs a passer
au bio est leur passion pour la race Blanc-Bleu : leur troupeau est issu d'une longue sélection
génétique entamée par le grand-pére de Pierre et ce dernier participe a de nombreux concours,
témoignant d'un fort attachement a cette race. Or celle-ci est incompatible avec les criteres
d'élevage bio, comme nous allons le voir un peu plus loin.

La mise en place d'une activité d'agriculture biologique signifie pour ces agriculteurs une
activité de diversification, générant un revenu supplémentaire sur la ferme'3. Dans ces cas, il
n'y a pas a proprement parler de « conversion » a I'agriculture biologique puisque I'activité bio
est une nouvelle activité qui cohabite avec des productions non-biologique sur la ferme . Dans
certains cas, certains de ces agriculteurs décident par la suite de convertir I'ensemble de leur
ferme mais dans la majorité des cas, productions biologiques et non-biologiques continuent a
coexister sur I'exploitation. Ce genre de cas témoigne généralement de I'absence d'une remise
en question du modele agricole dominant et ces agriculteurs ne se définissent d'ailleurs pas
comme « agriculteurs bio ». L'histoire de Véronique et Pierre a donné a voir plusieurs éléments
empéchant certains agriculteurs de passer au bio. La réflexion qui suit aborde quelques-uns
de ces obstacles et freins possibles au bio.

Dans une synthése de plusieurs études sur les attitudes des agriculteurs conventionnels
par rapport a I'agriculture biologique, S. Padel et N. Lampkin énoncent un certain nombre
de barrieres a la conversion : le manque d'information, la peur des mauvaises herbes et
des maladies dans le bétail due a un manque d'expertise dans les stratégies alternatives de
contrdle, la perception d'une demande future limitée, l'incertitude sur I'accés au marché et
a I'évolution des prix, les barrieres institutionnelles telles que le manque d'engagement des
gouvernements, etc. (Padel et Lampkin 1994). L'analyse que j'ai réalisée met en évidence des
freins a la conversion similaires a ceux soulignés par Padel et Lampkin. J'ai choisi de ne pas
les reprendre systématiquement ici pour concentrer la réflexion sur quelques obstacles plus
spécifiques au contexte agricole wallon ainsi que les obstacles qui relévent des représentations
sociales ou de la situation personnelle de chaque agriculteur.

Comme je I'ai déja évoqué, un premier frein important au développement du bio en
Wallonie est lié aux caractéristiques de son élevage, largement dominé par la race Blanc-Bleu
viandeuse depuis pres d'un demi siecle. En effet, les exigences vétérinaires de cette race a
la santé fragile la rendent incompatible avec les normes réglementaires bio : la conformation
de la vache Blanc-Bleu « culard » implique une pratique quasi systématique de la césarienne
pour la mise bas. Or, en agriculture biologique, la césarienne n'est autorisée que de maniere
13 Le reglement européen autorise la coexistence de productions biologiques et non biologiques sur une méme
exploitation selon certaines conditions : [...] une exploitation peut étre scindée en unités clairement distinctes [...], qui ne

sont pas toutes gérées selon le mode de production biologique. Pour les animauy, il doit s'agir d'espéces distinctes. [...] Pour
les végétau, il doit s'agir de variétés différentes pouvant étre facilement distinguées (Communauté Européenne 2007, 8).
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exceptionnelle pour des raisons médicales et seul un taux de 20% de césarienne est toléré
dans le troupeau. Il est donc impossible de convertir un troupeau de Blanc-Bleu viandeux au
bio. Or pour un éleveur, changer de race n'est pas chose aisée : non seulement pour le colt
engendré par la liquidation et le rachat de bétes, pour son attachement a son troupeau et/ou
a sa race mais aussi pour une série de « verrouillages » du systeme d'élevage en Wallonie. En
effet, la race Blanc-Bleu s'est implantée fortement en Wallonie dans la deuxieme moitié du 20%me
siecle, au point de conditionner tout le dispositif technique d'élevage (pratiques des éleveurs,
soins vétérinaires, alimentation), de découpe et de distribution (abattoirs, conditionnement,
etc.) jusqu'au golt des consommateurs pour cette viande tendre et maigre (Stassart et
Jamar 2009). Les exigences techniques, économiques et cognitives que I'on retrouve chez
les éleveurs et qui semblent rendre difficile I'adoption d'un systéeme d'élevage biologique
sont partagées par I'ensemble du secteur de la production de viande — marchands de bétes,
bouches, distributeurs, etc. L'éleveur n'est donc pas le seul acteur de ses changements de
pratiques. D. Jamar et P. Stassart (2009) ont montré comment l'incompatibilité de la race
Blanc-Bleu avec les normes d'élevage bio est non seulement une question de savoir-faire et
de connaissances techniques mais également une question de systéeme cognitif. Le systéeme
d'élevage de la race Blanc-Bleu offre un modéle technico-économique qui constitue ce que
les auteurs appellent un référentiel, concept qu'ils empruntent a B. Jobert et P. Muller (1987),
fonctionnant comme un cadre interprétatif du monde. Un exemple du fonctionnement de
ce référentiel se manifeste dans I'alimentation de I'élevage : il est difficile pour les éleveurs
de renoncer aux concentrés alimentaires au profit du paturage et du foin car il s'agit d'une
exigence contraire aux compétences « d'engraisseurs » que les éleveurs bio ont acquises
dans le conventionnel, contraire au concept de « finition » précoce et de « croissance-
engraissement » propre a I'engraissement des taurillons culards (Stassart et Jamar 2009, 321).

Cette question de référentiel amene a aborder d'autres obstacles relevant de I'ordre des
représentations sociales liées au monde agricole wallon. En effet, les aspects cognitifs liés a
I'élevage de Blanc-Bleu peuvent étre rapprochés de ce qu'un anthropologue suisse, J. Forney,
a appelé des « principes » d'un « éthos paysan » (Forney 2002, 2007). Cet ethos est entendu
dans le sens que lui donne P. Bourdieu : I'ethos comme « ensemble objectivement systématique
de dispositions a dimension éthique, de principes pratiques » (Bourdieu 1984). Les travaux de
J. Forney s'attachent a mettent en évidence une série de principes qui constituerait un ethos
des agriculteurs helvétiques. Ces principes sont considérés comme des dispositions largement
inconscientes, ancrées dans des discours normatifs et dans des pratiques quotidiennes
apparemment insignifiantes, permettant d'éclairer les logiques sous-jacentes aux actions des
agriculteurs'* (Forney 2007). Bien qu'élaborés dans le contexte helvétique, j'ai pu observer
certains de ces principes a l'ceuvre dans les récits et pratiques des agriculteurs wallons.
L'angle d'analyse choisi dans cette recherche n'est pas celui de l'identification d'un ethos des
agriculteurs wallons. Néanmoins, les principes identifiés par J. Forney semblent intéressants a
mobiliser dans le cadre de cette étude afin de mieux comprendre la dimension des obstacles a
la conversion qui reléve de I'ordre des représentations sociales et des aspects cognitifs.

Le principe du « propre-en-ordre » et le principe « productif », par exemple, semblent
fonctionner comme des modéles cognitifs guidant I'action de certains agriculteurs. Le principe
du « propre-en- ordre » avait déja été mis en évidence par V. Miéville-Ott dans son analyse des
représentations paysageres des agriculteurs jurassiens (Miéville-Ott 1996 ; Droz et Miéville-Ott
2001) :

Un paysage est beau lorsqu'il est « propre », « ordonné ». A l'inverse, tout

14 J. Forney a identifié six principes : le principe productif, le principe du « propre en ordre », la valorisation du travail
pour lui-méme, le principe d'indépendance, le principe de perpétuation et le principe de rationalité économique.
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élément percu comme faisant « chenil » [expression locale signifiant désordre] est
rejeté. [...] Qu'est-ce que ce « propre en ordre »? C'est avant tout la marque physique
qu'appose I'homme sur son environnement, le signe tangible de sa maitrise sur la
nature, c'est le régne du chacun a sa place : la nature domestiquée d'un coté, la
nature sauvage de I'autre, une limite claire les séparant (Miéville-Ott 1996, 93)°.

L'auteur note qu'il ne faut pas attribuer I'exclusivité du souci de propreté au paysan
helvétique et que celui-ci se retrouve ailleurs, notamment dans la paysannerie frangaise.

Ce désir de domestication peut étre relié a toute I'histoire de I'agriculture qui se résume
selon H. Mendras (Mendras 1976) a une inlassable lutte contre la forét, contre la « nature
sauvage ». Celle-ci se définit en opposition radicale par rapport aux cultures : elle est
improductive, désordonnée, laissée a elle-méme. La main de I'homme n'y a pas laissé de
traces visibles et aucun travail ne I'a soumise aux canons de l'esthétique agricole (Forney
2002).

Ce principe du « propre-en-ordre » est partagé par de nombreux agriculteurs wallons et
se heurte a l'idée large répandue que I'agriculture biologique, ne faisant pas usage d'herbicide
chimique, ne permet pas de maitriser les mauvaises herbes. Ces derniéres ne sont pas vues
d'un bon ceil chez les agriculteurs pour plusieurs raisons. La premiére est une question de
rendement et de qualité du produit : leur présence en trop grand nombre dans un champ de
céréales, par exemple, en diminue le rendement et se mélange aux grains de la récolte. Dans
une prairie, certaines d'entre elles peuvent diminuer la qualité du fourrage. Cependant, méme
lorsque, présentes en nombre limité, les mauvaises herbes ne menacent pas la quantité ou la
qualité de la production, elles semblent mal tolérées par les agriculteurs. C'est un témoignage
de Micheline qui m'a mise sur la piste d'une autre raison du manque de popularité des mauvaises
herbes chez les agriculteurs. Micheline et son époux se sont convertis dans les années 1970.
Les parents de Micheline n'ont pas vu d'un bon ceil leur conversion :

Ils trouvent qu'il y a trop d'herbes, trop d'orties, pour eux il faut que ce soit
propre, bien nickel. Ils ont eu ¢a, I'évolution apres. C'était propre. Leur terre, c'était la
fierté de ne pas avoir une mauvaise herbe, un chardon dans leur prairie, leur froment
ou leurs betteraves. Ce n'était pas beau. C'était classé comme mauvais fermier. Or,
mon mari n'est pas sur une ortie, un chardon ou un coquelicot. [...] Pour eux, ils ont
eu difficile, et encore maintenant.

Il ressort de cet extrait qu'il y a autre chose qu'une crainte d'insuffisance de rendements
et de revenus derriére celle de I'envahissement des mauvaises herbes. En effet, malgreé le fait
que la ferme de Micheline et Jean fonctionne de maniére rentable depuis plus de trente ans,
aujourd'hui encore, les parents de Micheline ont du mal avec la présence de mauvaises herbes
dans les champs de leur fille et beau-fils. Cet autre élément reléve de I'ordre de la représentation
de Il'activité agricole, « il faut que ce soit propre, bien nickel », et du métier d'agriculteur,
« C'était classé comme mauvais fermier ». L'inquiétude des mauvaises herbes exprime certes
un risque économique existant, mais elle traduit également une forme d'impossibilité a penser
I'agriculture biologique pour des raisons d'ordre cognitif qui renvoient au principe du « propre-
en-ordre » et qui sont directement liées a l'identité professionnelle de I'agriculteur.

Un deuxieme principe mis en évidence par J. Forney est le « principe productif » : « la

15 Cette représentation duale de la nature qui oppose « sauvage » et « maitrisé » renvoie au couple nature/culture,
pierre angulaire de I'organisation de nombreuses sociétés, mise en évidence dans nombres d'études anthropologiques.
Cependant, plusieurs travaux d'anthropologues ont montré que ce qui fait frontiere entre le domaine de la nature, du
sauvage, et le domaine de la culture, du domestique, de I'humain, n'est pas universel (Descola 1986, 2005). Pour B. Latour,
cette séparation humain/non-humain reléve dans en occident d'une institution entretenant l'illusion de la modernité (Latour
1997) et participant de la construction politique de nos sociétés (Latour 1999)

133



production de denrées alimentaires est au centre de I'image que se fait I'agriculteur de lui-
méme et de sa profession. (...) Ce qui fait un « bon paysan », c'est avant tout le fait d'étre un
bon producteur » (Forney 2007, 120). Ce rapport a la production est a ne pas confondre avec
la rentabilité économique méme si les deux sont liées. Pour étre économiquement rentable,
il faut produire. Mais on peut produire peu et étre économiquement rentable ou a l'inverse
produire beaucoup et ne pas étre économiguement rentable. Le principe productif concerne
le volume de production, directement lié a I'image du « bon agriculteur », I'image du travail
« bien fait ». La rentabilité économique englobe, quant a elle, d'autres aspects. Elle se construit
sur la gestion de la ferme dans son ensemble, sur le rapport entre revenus — provenant des
ventes, des primes — et dépenses — investissements, achats, frais vétérinaires — tenant compte
des amortissements, du capital financier, matériel et immobilier, etc. La présence du principe
productif chez un agriculteur peut étre un frein a la conversion a l'agriculture biologique
lorsque cette derniére est percue comme donnant des rendements moindres.

Afin de mieux comprendre comment ces principes peuvent étre des obstacles a la
conversion, mais également comment ils peuvent étre surmontés au cours du parcours, nous
allons nous pencher a présent sur I'histoire de Damien et Sophie.

L'histoire de Damien et Sophie

Jeune couple d'agriculteurs, Damien et Sophie sont installés dans le Condroz sur la
ferme que Damien a reprise de ses parents en 1998. Il s'agit d'une ferme de 53 hectares
dont la moitié des terres est composée de prairies et I'autre moitié de cultures de céréales
fourrageres qu'ils vendaient au grossiste en aliment pour bétail. Ils possedent environ
90 bétes dont la production laitiere est vendue a la laiterie. Jusqu'a un an avant leur
conversion, en 2006, le couple n'avait jamais pensé pratiquer I'agriculture biologique
tant elle leur paraissait éloignée de leur mode de production : aucun élément dans leur
parcours ne semblait les avoir dirigés vers l'idée du bio. Ils en connaissaient I'existence
mais en avaient plutét une vision négative: « Donc... [hésitations], en fait, pour nous
le bio avant c'était, tu sais... qu'on laissait tout pousser un peu comme ¢a, on se dit...
enfin, ce n'était pas possible. On ne s'est pas trop posé la question,... « (Sophie).

Derriere ce témoignage apparait le principe du « propre-en-ordre » : « on laissait
tout pousser un peu comme ¢a », c'est I'anti-theése de la domestication, de la lutte contre
la « nature sauvage », caractérisant I'activité agricole et évoqués précédemment. Cette
non-adéquation de I'agriculture biologique avec ce principe productif donnait, aux yeux
du couple, une image négative a celle-ci. Contrairement a Caroline, passer a l'agriculture
biologique a nécessité pour le couple une transformation importante, d'une part de leur
vision du bio, et d'autre part, de leur conception et pratique de I'activité agricole. Cette
double transformation s'est principalement réalisée a travers des formations qu'ont suivies
Damien et Sophie ainsi que par des exemples de réussite d'autres agriculteurs bio. Le
couple est entré en contact avec I'agriculture biologique par un représentant commercial
et conseiller technique qui passait régulierement dans leur ferme et qui leur a renseigné
les formations organisées par le syndicat des agriculteurs bio. La méthode d'agriculture
biologique qui y est enseignée est basée sur I'autonomie en alimentation du bétail, c'est-
a-dire sur l'idée de cultiver ses propres mélanges de céréales fourragéres pour composer
une ration adaptée a son troupeau. A I'époque, Damien et Sophie, comme la plupart des
agriculteurs de leur région, cultivaient des céréales fourrageres en variétés pures qu'ils
vendaient au grossiste et ils achetaient des compléments alimentaires déja préparés
pour nourrir leurs bétes. Sophie raconte comment I'idée de I'autonomie en alimentation
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du bétail leur a plu :

Mettre des mélanges de céréales et tout ca... « Oh ben oui, pourquoi pas,
comme ¢a on pourrait tout garder pour nous ». [...] Alors il [Damien] s'est intéressé.
Pendant 6 mois, il a suivi toutes les formations, et alors il a dit « on va essayer de
travailler une année comme ca et apres on verra bien quoi ». Mais on n'a méme
pas fait un an d'essai parce que dans toutes les formations ou il allait, il voyait que
tout marchait bien. [...] Donc un jour, il avait déja fait plusieurs formations, il a dit
« gay est, je suis prét a signer mon contrat ». J'ai dit « t'es sir ? », « oui, oui pas
de probleme », il a dit. Et alors D. [conseiller technique] est venu, puis tous les
quinze jours il était ici, il nous expliquait plein de trucs. Et puis on a toujours suivi les
formations, et c'est comme ¢a que ¢a nous a motivés a faire ca. Autrement on n’avait
pas du tout connaissance de tout ca. [...] En fait, qu'est-ce qui nous a décidés a faire
¢a ? ... C'était ne plus rien vendre ou vendre un surplus, mais de tout produire sur la
ferme.

Nous avons affaire ici a un cas d'agriculteurs qui, avant leur conversion, n'étaient
pas dans une situation économique précaire ni dans une situation d'insatisfaction de leur
métier, a la différence de Caroline qui, comme on I'a vu, remettait en cause les pratiques
agricoles conventionnelles. Cette absence de remise en question ou de probléme avec
I'agriculture conventionnelle chez certains agriculteurs prenant la décision de passer en
bio a été analysée aux Etats-Unis par L.A. Duram (1999) qui qualifie ces situations de
« défi professionnel ». Une forme de curiosité, de « pourquoi pas » a poussé Damien et
Sophie a suivre les formations organisées par le syndicat des agriculteurs bio, qui les ont
peu a peu convaincus que l'agriculture bio leur permettrait de travailler d'une maniére
plus satisfaisante — plus d'autonomie, bétes en meilleure santé — mais également plus
rentable — grace au prix de vente du lait bio, plus élevé que celui du conventionnel, grace
aux primes accordées aux agriculteurs bio mais également grace a la production de leur
propre alimentation pour le bétail et a la diminution des frais de soins vétérinaires.

Le témoignage de Sophie montre I'importance a la fois de I'encadrement technique
et des exemples de réussite d'autres agriculteurs dans le parcours du jeune couple vers
I'agriculture biologique. Ces exemples peuvent soit générer un intérét pour le bio chez un
agriculteur qui, jusque-la, n'y voyait aucun intérét, soit aider un agriculteur intéressé par
le bio a surmonter certains obstacles ou appréhensions qui I'empéchaient de se convertir.
Dans le cas de Damien et Sophie, ils ont permis d'une part, de transformer certaines
images négatives de I'agriculture biologique en observant que les champs visités n'étaient
pas envahis de mauvaises herbes (ce qui permettait de mettre I'agriculture biologique
en adéquation avec le principe du « propre-en-ordre »), et d'autre part, de prendre
de la distance par rapport au principe productif en valorisant a sa place le principe de
rationalité économique. Ce dernier est un des six autres principes mis en évidence par J.
Forney dans I'ethos paysan. Il s'agit, selon I'auteur, d'un principe plus récent s'étant forgé
ces dernieres décennies : « durant la formation professionnelle des jeunes agriculteurs,
I'accent est aujourd'hui mis sur I'analyse économique de I'activité : analyse en termes
de rentabilité, prise en compte du temps consacré a une activité, rationalisation des
pratiques d'exploitation, etc. (...) S'il s'agit toujours de produire, il faut dorénavant le
faire de la facon la plus rentable possible, quitte a produire moins ou différemment, si le
bilan économique en est amélioré » (Forney 2007, 123).

J'ai pu observer chez plusieurs agriculteurs que la prise de distance avec un modeéle
cognitif, nécessaire pour la conversion a I'agriculture biologique, était souvent réalisable
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grace a la valorisation d'un autre principe fonctionnant comme modeéle cognitif dans le
monde agricole. Chez Damien et Sophie, la prise de distance avec le principe productif
est contrebalancé par la valorisation de la rationalité économique, comme nous venons
de le voir, mais également par la valorisation du principe de la valorisation du travail pour
lui-méme : « étre bon travailleur et ne pas rechigner a l'ouvrage est considéré comme
une qualité indispensable pour faire un bon paysan » (Forney 2007, 120). En effet,
Sophie insiste sur le fait que, pour eux, I'agriculture biologique représente plus de travail
que l'agriculture conventionnelle.

Moi, je trouve qu'on a plus de boulot qu'avant parce qu'il faut toujours ressemer,
travailler les terres. On ne peut pas laisser les terres comme ¢a a nu, autrement elles
vont se salir... De toute fagon pour faire un bon boulot, il faut toujours travailler, mais
on est tres, trés, trés contents quoi. Donc voila, je crois que le travail paye bien.

Un autre exemple de ces mécanismes de compensation d'un principe par un autre,
que nous donnent a voir Damien et Sophie, est celui de leur détachement de leurs
bétes Blanc-Bleu. Le couple possede un troupeau composé en majorité de race laitiere
mais également, dans une petite proportion, de race Blanc-Bleu. Je I'ai mentionné
précédemment, la race Blanc-Bleu est incompatible avec les exigences du cahier des
charges bio qui autorise un taux maximum de 20 % de césarienne dans le troupeau
aprés cing années de conversion. La race laitiere de Damien et Sophie, ne nécessitant
pas de césarienne systématique, la stratégie du couple est de réduire la proportion de
Blanc-Bleu dans le troupeau afin de ne pas dépasser un total de 20%. Cependant, cette
liquidation progressive de leur troupeau se heurte a leur « amour » pour la race.

Mais c'est vrai que des fois on se dit : « tcheu, quelle belle béte ! ». Mais
ce qui nous fait dire « allez hop, en avant, on ne la veut plus. On va plus vers le
laitier », c'est parce que une béte laitiere, chaque fois que tu la trais, ¢a te rapporte
de I'argent, tandis qu'il faut peut-étre traire trois bleus, enfin trois culards, pour une
laitiére pour compenser point de vue du rendement de lait. Une béte laitiere va peut-
étre te donner 6000 litres pour I'année, une cularde va peut-étre te donner que 2000
litres, donc tu dois en traire trois pour compenser une laitiere... Mais c’est quand-
méme trois bétes a donner a manger par rapport a une autre quoi. Donc point de vue
budget, c’est beaucoup plus rentable une laitiere qu’une cularde. [...] D’accord que
quand tu vends une vache cularde, tu la vends peut-étre trois fois plus chére qu’une
autre, mais elle ne t'a presque rien rapporté quoi... On a déja fait des comptes... Une
laitiere rapporte beaucoup plus qu’une cularde.

On voit clairement ici comment I'attachement a la race Blanc-Bleu (« quelle belle béte! »)
est mis a distance grace a une valorisation du principe de rationalité économique.

Diversité des parcours, diversité des pratiques

Comme cela a été souligné dans l'introduction, il y a depuis une vingtaine d'années une
conjonction entre les projets portés par I'agriculture biologique et certaines préoccupations de
société (réchauffement climatique, préservation de I'environnement, qualité alimentaire) ainsi
que certaines préoccupations politiques (liées au deuxiéme pilier de la PAC). Les parcours
d'agriculteurs analysés dans cette communication sont quelques exemples — parmi bien
d'autres — de transitions réussies vers l'agriculture biologique. Mais ces parcours montrent
également les limites de cette transition face a un certain nombre d'obstacles : manque de
filiere pour certaines productions, manque d'encadrement et de recherche, modeles cognitifs
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dominants dans le monde agricole, conversion partielle et cohabitation de production biologique
et conventionnelle sur une méme ferme, etc. Par ailleurs, ces histoires d'agriculteurs mettent
en évidence la grande diversité de trajectoires possibles dans le bio. Or cette diversité, tout en
constituant I'une des forces de I'agriculture biologique, constitue également I'une des principales
limites actuelles au développement de l'agriculture biologique. En effet, cette diversité
présente au sein du milieu agricole bio entre en tension avec l'impératif d'harmonisation et
de coordination amené par le réglement européen et les procédures administratives qui en
découlent. C'est sur cette idée que je voudrais conclure.

Il est ressorti de I'analyse que les parcours de conversion a I'agriculture biologique peuvent
étre trés divers. Or ces parcours ont une incidence directe sur les manieres dont un agriculteur
pratique et donne sens a l'agriculture biologique. En fonction de leur parcours, le sens que
les agriculteurs donnent a leur conversion au bio peut étre une meilleure santé économique
ou agronomique de la ferme, une agriculture respectueuse de la terre, des animaux et des
étres humains, la recherche de produits de qualité, une activité agricole plus rentable ou plus
satisfaisante, la recherche d'une alimentation saine et de qualité ou d'une meilleure santé, une
agriculture plus équitable et viable pour les agriculteurs. Cette diversité de sens est un des
facteurs explicatifs de la diversité existant parmi les agriculteurs bio. A travers les éléments
qui ont jalonné leurs parcours, les agriculteurs rencontrés précédemment n'attribuent pas tous
le méme sens a l'agriculture biologique. Par exemple, pour Caroline, I'agriculture biologique
est avant tout la production d'aliments de qualité, a un juste prix pour le producteur et le
consommateur. Pour Damien et Sophie, la conversion au bio a signifi€ une autonomie en
alimentation animale, une meilleure santé animale et une meilleure rentabilité de la ferme.
Pour Véronique et Pierre, il s'agissait d'un revenu supplémentaire sur la ferme. Cette différence
de sens a une incidence directe sur les pratiques que ces agriculteurs ont mises en place :
alors que Caroline a décidé de transformer et de vendre sa production laitiere sur la ferme,
Damien et Sophie ont continué a vendre leur lait a la laiterie, tandis que Véronique et Pierre
ont rejoint une filiere de grande distribution. Par ailleurs, contrairement a Caroline, les deux
couples consomment peu, voire pas du tout, de produits bio. Un autre exemple : Damien et
Sophie ayant eu connaissance de I'agriculture biologique via les formations organisées par le
syndicat des agriculteurs bio wallons pratiquent strictement la méthode enseignée lors de ces
formations, ce qui n'est absolument pas le cas de Caroline ou de Véronique et Pierre.

La diversité du groupe « agriculteurs bio » ne cesse d'augmenter au fil des années,
parallelement a I'augmentation du nombre d'agriculteurs qui font leur entrée dans le bio. Il
s'avere qu'il devient de plus en plus difficile de concilier cette diversité de pratiques et de sens
au sein d'un reglement européen unique. Des traces de tension entre respect de la diversité et
harmonisation sont de plus en plus visibles au sein du secteur bio. La connaissance fine de la
réalité des agriculteurs bio et de leurs parcours apparait des lors nécessaire pour appréhender
cet enjeu auquel doit faire face I'agriculture biologique aujourd'hui.
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