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tions permet heureusement d’échapper & la plupart
des mésaventures que nous venons de mentionner 1,
et on peut alors admirer le spectacle atirayant d'un
récif eomposé presque entierement d'amimaux dont
aspect est si singulier quantrefois on les classail
parmi les plantes el méme parmi les pierres. Les Mon-
tipores roses, les Porites verdatres, associés aux algues
calcaires rougedtres on blanches, envahissent les
sphares formées par les Favies, les Goniastrées, les
Geelories. Les crétes délicates des Lophoseris se grou-
pent auprés des éminences inement sculplées des Hyd-
nophores, La variété des coulears offertes par ces ani-
maux est trés grande, elle ne se révele cependant qua
une observation attentive. La teinte geénérale de la
partie vivante du récif est verdatre. Le vert émeraude
ne décore que le fond des calices de certains polypiers
et le rouge éearlate ne semble appartenir qu'aux ro-
saces branchiales des nombreuses annélides qui ¥y
sont logées, Les éponges, les alcyons, les mollusques
(péronies, poulpes), les poissons cux-mémes ont le plus
souvent une coloration qui se confond avec celle que
revét Pensemble du récif; aussi leur capture exige-
t-elle une vue exercée. Le mantean d’une phyllidie st-
mule d'une facon surprenante une aggtomération de
calices de goniasirée.

(est la docirine darwinienne de I'adaptation, a dit
Pauteur de Pifistoire de lo création noturelle (2}, en parti-
culier la loi de la « sélection homochrome », qui nous
fournit explication de cette analogie des couleurs
chez tant @6tres différents : « Moins la couleur d’un
animal se dislingue de son milien et plus il a de
chances d’échapper a ses ennemis; plus il lai est facile
de s'approcher de sa proie sans en éire apercu, mieux
enfin il est protégé et favorisé dans la lutte pour l'exis-
tence. »

(Vest bien 12 une explication mais I'analyse de beau-
coup de faits ne permet de lacgepter qua titre d’hypo-
iheése.

L. Faunor.

(1) Hweckel, dans som réeit de voyage aux haues de polypiers de
Tor dans le golfe de Suex (Arabische Korallen, populdre vorlesung,
p- 3%), nous lait connallre les obstacles qui g'offTirent 4 sa curiosité
de naturaliste: « Nous sautons résolament par-dossus berd, enveloppé
@’une merveillense lueur verte et bleue; nous abservons alors de prés
1 yichesse do coloris des bancs de polypiers....., mais leurs dents
poiniues ne nous permettent pas A’y poser le pied. Nous tenions de
nous aprbler sur un espace sablonneux, mais un cursin nous enfonce
2ans 1e talon ses piquants dont les extrémisés trés fragiles se brisent
dans la plaie. Nous voulons délacher ume superbe aciinie d’an vert
d'émerande (ui nous paralt fixde catre les valves d’un volumincux
coquillago. Nous nous apercevons 4 temps que ce corps verdatre n’est
point une actinie, mais bian Vanimal méme du coquillage. 8i notre
main avait &4 saisie, elle auraii 6L6 retenue par les deux valves
refermées. Nous voulons avracher uue branche & ua pocitlopore vio-
let, mais un petit crabe (Irapesia) nous pince doulourgusement.....y
enfin, pour éviter le contact d’une bande de méduses wrticantcs ou
la mAchoire des requins, nous vemontons & la surface. »

(2) Voyage dans Vinde, p. 226,

PHYSIOLOGIE

Chaleur et travail musculaire,

Le numéro du b mars 1887 de ia Revue scientifique Con-:
tient un iravail de M. A, Sanson sur l'énergie muasculaire s
la chaleur animale. I’y reléve un calcul desbing & prouvey
que le travail muscwaire du cheval d’ombibus de Paris e
peut aveir ponr origine la chaleur dégagde paria combhs-
tion de ses aliments. Me sera-t-il permis de présenter quel-
ques observations 4 l'oceasion dela maniére dont M. A. San~ -
son &tablit son caleul et dw raisonnement qu’il suit? i

Dang tout travail de ce genre, c'est évidemment Ie prin.
cipe dela congervation de Pénergie qui doit servir de base,
Jusqwh preave du coutraire, nous devons le considérey F
comme rigoureusement applicable & la machine vivante, - :
Quand it s’agit d'un animal adulte, comme le cheval dom-

nibus, les conditions sont relativement simples. Ln effet, la &

nutrition a atteint iei un caracidre de stabilité tel, quele ©
poids moyen du corps reste sensiblement coustant ot que,
pour nne période relativement longue, I'élat final du sys-
teme peut Gire considéré comme représentant exactement f:'
I’4tat initial. U doit donc y avoir équivalence rigoursuse :
entre les dépenses et les recettes de P'énergie.

Les dépenses sont représentées par: 1¢ Ia chalenr cédés
a extérieur (rayonnement el &vaporation 4 la surface de la
peau et des DOGLMONS, chaleur enlevée par les cocrele
lquides et solides); 2° le travail extérieur exécuté par I'aal-
roal. Nous laissons de cdté le cas de dégagement @olectr-
cité ou de lumibre.

Les recettes sont repsésenlées uniquement par la portion
d*énergie chimique de nos aliments qui est mise ci liertd !
dans lorganisme, Pour les substances hydrocarlonges cb
grasses qui, chez Panimal, sont intégralement transformées -
en P20 et GOZ, cette portion est identique au calorique de
combustion de ces substances, Eu effet, il s’agit de compa- -
rer ici leur état initial (fécule, graisse) avec leur état fmal |
{120, GO%), sans glnquidter du nombre ou de la nature
endothermique oun exothermique des véactions intcrmé-
diaires. :

pour Palbumine, le caleul est un pen moins shmple, 1&
calorique de combustion ne peut seryir directement de
mesure, puisque les prodaits ultimes de la transformation :
prganigue de I'albwmine ne sont pag entitrement semblables -
aux produits de Ja combustion directe de cette subatanee :
Mais on peul tenir compte de la différence en retranchant -
da calorique de combustion de Ialbwinine assimilée, le €=
lorique de combusiion des matidres organigues exertibes

par les urines, 1a sueur {i), etc.

La régle & suivee, quand on veub stabliv e Dbilan des
recettes et des dépenses de lorganisme chez Paninsl -

e

(1) Voir Max Riibner, Zeitsch. f. Biologie, t. XXXT, p. 250-§1U:
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ulte, consiste donc & chercher tes valeurs numérigues
es termes de dquation suivante ;

Chaleur + Travail {dépensés & Pextérieur)
== Calorique de combustion deg aliments assimilég

Galorique de c. de Pac. hippurique, urde, etc., excrélds,
q

: Cette fagon d'6tablir I'équation ne préjuge en rien de la
ature des réactions chimigues dont l'organisme est le
ibge. 11 est probable, en effet, comme lo dit {res bien
LA, Sanson, qu'il ne s'agit pas d’une combustion directe,
Dans le calcal de la journée du cheyal d’omnibus de
paris, dont fe travail est évalué g 2000000 de kilogram-
métres, M. A. Sanson é&tablit d’une partque la ration alimen-
faire représente une provision d'énergle de 23735 ealories
10 grammes de protéine dégageant, d'apres TPrankland,
548 calories; 408 grammes de matiéres grasses, produisant
3700 calories et 4620 grammes @’hydrates de carbone, pro-
nisant 15487 calories ; total, 23735 calories disponibles).
oila le ¢0té des receties.
"Du c6té des dépenses, nous trouvons 17 193
‘pertes de chaleur (15 823 calories pour le rayonnement cu-
tané, 255 calories pour échanffor air respivé, et 1115 calo-
:1'Ies pour échauiter les aliments et hoissons). Restent done
6542 calories pour le travail,

De ces 6542 calories, qwil devrait légitimement attribuer
en entier au iravail extérieur, M. A, Sanson en distrait 1a
moitié, soug le nom assex singaliérement choisi de ration
deniretien on lraveil inldriegr Ge sont 4271 calories qui
s s'"évanouissent saus daisser de tracos dans équation, et qui,
isi J"al bien compris M. 3anson, dchappent ainsi clhagque jour
Adaloidela conservation de Pénergie. Aprés cette sous-
raction, il ne reste plus assex de calories pour constituer leg
(2000000 do kilogrammeétres de trayail extérieur, M. A. San-
.son en conelut que la chaleur disponible provenant des ali-
‘ments (en supposant ceux-ci hrilés complétement) n'est
';pas suffisante pour expliguer le travaif extérieur effectud
par les museles,
~ Tout inadmissible que nie parait ce raigonnement, je me
hate @ajouter quil est, dans la pensée de M. Sanson, des-
ting & prouver: 4o que les réactions chimiques dont les
tissus vivants sont le {66 ne sont pas des phénoménes de
combustion simple et directe, mais se rapprochent plutét
des fermentations, — ce qui me parait, en effet, fort pro-
bable; 20 que dans ie muscle, I'énergie chi mique, pour
lonner najssance U mouvement, n’a pas nécessairement
esoin de se transformer d’abord en chaleur, — opinion 3
aquelle aucun physiologiste ne fera sans doute Opposition.

Mes critiques ne s’advessent done pas & ces deux concln-
tons générales de M. A. Sanson qui me paraissent parfaite-
et orthodoxes, mais plutds an raisonnement qui est des-
né A lear servir de preuave,

En résumé, les dépenses de chaleur et de travail exté-
eur sout chez Panimal adulie {arrivé 2 un état statique
¢ la nutrition) rigoureusemant équivalentes aux recettog
tnergie provenant de Ia transformation chimique des ali-

calories pour

467

rique de combustion des ingesia, dimingd do calorique de
combuostion des escrela. Le calorique de combustion de Ia
somme des aliments doit done dire légdrament supériear 3
la somme des dépenses extéricurey de travail ot de chaleur,
Tout raisonmement ou calen] destiné & prouver I coniraire
me paraftra toujours suspect priori.

Te termine en rappelant iel quelques-uns des chiffres de
calorigue de combustion, publids récemment par Dani-
lewski (1) et Rechenberg (2). On les substituera avec avan-

tage, dans ces caleuls, aux chiffres un peu suranndés de
Frankland.

CALORIQUE DE COMBUSTION,

Ranilewsky,
1006 grammes, Fibrine. . . . . . , G830 calories.
—_ Cuséine, . ., , ., . 5950 —
— Albumine végdlale. 6200 & 6300 —
— Peptone ., ., . ., ., 4900 —
— Graisse. . , , ., , , 9842 —
Rechenberg.
1000 granmes. Fécule , . e 4479 ealories.
— Dextrose, . . ., ., 3939 —
— Maltese. . . , . ., 4163 -—

Le tableau suivant contient le nombre de calories mises
on liberté par unité de poids d'oxygéne consommé, de
G0? exhalé, d’azote ou d’urée excrétés, suivant qu'il sagit
de la destruetion organique de 1'albumine, de ia graisse, de
la fécule ou de la dextrose.

Calorique do combustion pour 1 gramme
—_ R Y

] (SR8 Az Trde
absorbd, exhalé. excréls,  excrétée,
Destraeiion, CEII(_]_l:I'BS. Cugrias. Calories, Calories,
Balbumine animale , 3,380 2,930 31,800 414,860
Do graisse . . . , ., . 3,370 3,460 " »
De féeule, . ., . . . 3,797 2,750 ¥ »
De doxtrese. , . ., , 3,695 2,687 » »

Il suit de 14 que la meilloure mesure indirecle de la pro-
duction de chaleny organique, chex P'adulte, nous est four-
nie par M'intensité de 1a consommation d’oxygene, Chaque
gramme d’oxygine consommé correspond, en effet, sensi-
blement j la méme quantité de chaleur produjte, quelle que

80t [a nature des aliments oxydés dans notre corps.

Liox Frepkricy.
; ——————
{1) Pltiigers Avchiv, 1. XXXV, p. 2305 1885,

{2) Uehar die Verbrennungswirme organisefier Substanzen, Loip-
aig, 1880,
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