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Messieurs,

nformément & nos usages, j’ai le devoir de faire,
ccasion de la réouverture solennelle des cours,
dissertation sur un objet se rapportant & I’ensei-
ment médical.

i choisi pour sujet la question de Vewercice de
édecine par les femmes. Cette question, vous
vez, divise encore les esprits les plus éminents.
uns regardent Pentrée des femmes dans la
dre médicale comme 'exercice d’un droit : celui
se procurer des moyens d’existenceindépendants,
ormes a leurs gouts et & leurs aptitudes et sous
responsabilité. Les autres regrettent 'existence
‘droit, tout en la reconnaissant, et nient Papti-
de la femme & se faire médecin de profession.
n dehors da corps médical, une question ana-
e, mais plus générale, est actuellement agitée.
ques écrivains, auxquels leurs talents donnent
grande autorité, mais qui se sont accoutumés 3
t considérer au point de vue du sentiment plutot
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qu'a celui de la raison, aussi attachés, daill
aux ‘ohangeme.znts de la mode que les routinjepg
traditions anciennes, ces personnes, dis-je, crg
de bonne foi que la seule différence entre 14 fo
et Phomme n’est que le produit d’une éducatjgy
dirigée et d’un genve de vie absurde imposg pa
société. Ignorantes-de la constitution réelle g
femme, et méconnaissant les lecons de I natﬁ
elles préchent « I'émancipation de la femme » o
poussent & tenter I'accomplissement d’une gy
anti-naturelle et, par conséquent, anti-sociale: ¢
de suppléer 'homme et méme de le supplanter day
tous les genres d’activité.

Mais le médecin, fidéle observateur des lois g
nature, doit se placer sur un tout autre terrain
doit envisager les choses au point de vue de sam
sion, laquelle ne se borne pas seulement & gudrir |
maladies, mais consiste aussi & les prévenir en amy
liorant ’étre humain et en le rendant plus heure

La question de la femme-médecin n’est pas s
intérét pour notre pays, assez disposé, comme v
le savez, & accueillir les nonveautés qui surgiss
au-dela de nos frontiéres, sans trop se soucier de
circonstances locales et des conditions de milieu. -

Il n’est pas inutile de rappeler qu’il n’est point d
progrés réel qui n’ait sa source dans les lois na
relles. Toute innovation qui s’en écarte n’a
qu'une durée éphémére; aprés avoir produit Uillu
sion du progrés et en avoir usurpé le nom, ell

disparaitra, ne laissant que déceptions et regrets
Toutes les lois naturelles sont en réalité immuables
elles expriment des relations fixes entre les effets €
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causes. Mais, pour parvenir & la connaigsance
e de ces rapports, le naturaliste sincére et
ux ne se contente pas de ’observation rapide
npetit nombre de faits plus ou moins assimilables.
st besoin d’une analyse patiente et laborieuse,
liquée & des objets multiples pour fixer avec
itude les conditions déterminantes d’un fait.
vest seulement ce qui se reproduit d’une maniére
stante qui doit retenir Vattention. Un fait isolé
t naitre de Uintervention combinée de plusieurs
nts, les uns ordinaires et normaux, les autres
raordinaires et variables.

)n concoit sans difficulté que, si 'ensemble des
ses normales d'un fait est altéré jusqu’a un cer-

1 degré par Dlabsence d’une ou de plusieurs
ntre elles ou par la présence de conditions acci-
telles, le résultat de la nouvelle combinaison
semblera au fait normal sans lui étre identique,
e lui ressemblera pas assez pour qu’il soit facile
n apprécier les différences.

ant que nous n’avons pas apergu cette altération
ue nous ignorons, par conséquent, la véritable
énése du produit nouveau, nous l’appelons une
weeption, » bien qu’en réalité, il n’y ait point
xception dans la nature : une monstruosité est,
uoi que 'on en dise, un produit nécessaire, du
ieu ol elle a pris naissance. e

orsque vous é&tes en présence d’une ewceptwn '
ne anomalie, d’une monstruosité,, n’accusez pas
ature d’avoir elle-méme enfreint ses lois : dites-
18 bien qu’il s’agit 14 d’une perturbation qui
tend de vous une étude nouvelle et spéeiale, par
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laquelie vous chercherez & découvrir 1 part
fluence des agents accidentels et variableg.

Quelque diverses que soient les monstruosit
elles ont une qualité commune, dont ne Jouissen
pas les produits réguliers et normaux : la rareyg.

Dans la suite de mon discours, j’userai seulemy
de ce dernier terme. Je serais en effet mal reg
qualifier de monstres les grands génies, tandis qu
vous ne vous étonnerez pas si je vous dis que ce son
des raretés aussi bien que les plus parfaits idiots,

Ni les uns ni les antres ne sont d’ailleurs aufp
chose que la résultante des facteurs, tant ordinaire
qu’extraordinaires, qui ont concouru & leur for
mation.

Il résulte des considérations qui préeédent qu
c’est dans la grande majorité des étres humains
offrantles points deressemblance les plus nombreux
qu’il faut choisir les éléments d’aprés lesquels o
prétendra constituer le prototype de 'humanité.

A mesure que 'on s’approche des extrémités d
la série, occupées par les sujets les plus extraor
dinaires, par les raretés, on volt diminuer le
points de ressemblance, s’effacer progressivemen
les caractéres communs; les signes particuliers e
variables dominent de plus en plus, et finissent pa
I’emporter sur les autres.

Ces raretés ont une place réservée, adaptée a len
nature propre, mais ne peuvent servir de hase a des
conclusions générales, sous peine de graves mé
comptes dans les applications qui en dérivent.

Cela posé, voici Pordre que je me propose de.
suivre : établir d’abord les exigences capitales de la.




gsion de médecin; chercher ensuite si les
ns de satisfaire & ces exigences se rencontrent
6me degré chez les deux sexes.

question générale sera ainsi résolue. Quant & la
tion spéciale que peuvent 1égitimement réclamer
tres exceptionnels, j'examinerai si, chez nous,
a place pour eux, et je tirerai de cette étude
conclusions applicables aux temps et aux lieux
nous vivons.

' pratique médicale a pour base un certain
semble de connaissances scientifiques, joint & une
ulté d’observation et d’analyse qui s’exerce et se
veloppe dans nos laboratoires de physique, de
himie et de sciences hiologiques, qui se spécialise
uite dans nos cliniques, et continue & se
fectionner dans la vie professionnelle.

‘étape universitaire est longue et laborieuse.
ur la parcourir avec régularité, il importe d’avoir
vi, sans trop de héte, les classes d’humanités olr
n’arrive pas seulement & la correction du
gage, mais olt 'on apprend aussi & se rendre
airement compte de ses propres. observations,
e ses propres réflexions, & raisonner juste et a
ssembler solidement les faits et les idées. Pour
a, I’éducation littéraire a dit étre combinée avee
ne éducation scientifique convenablement graduée
;répartie sur la durée totale des études moyennes:
s mathématiques élémentaires forment une des
eilleures écoles de logique pratique; le dessin
itie & art d’observer et de comparer; quelques
otions hien choisies d’histoire naturelle éveillent
ne utile curiosité.
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Cette préparation indispensable exige un o
assez long, on ne I'écourte jamais impunément
science germe dans Uesprit comme la graing day
sol; “et ne produit des fruits mars qu’a Vaigq
temps. -

Malheur & celui quise preclplte vers nos auditoj

sans s’étre donné le temps et la peine d’acqugrip
par de fortes études moyennes, la maturité @’ espri
le golit et I’habitude du travail, la connaissane
la pratique des bonnes méthodes ! Les plus pénibj
et les plus cofiteuses déceptions lattendent, |
condamnelui-méme & surmener en vain sa mémoip,
et les efforts exagérés de cette précieuse ouvris
ne le sauveront jamais de la médiocrité.
- Dans lorganisation des études médicales sg
compris de nombreux exercices qui ont un caracts
éducatif aussi hien qu’instruectif.
* Les travaux anatomiques et physiologiques son -
pour le novice, les premiéres épreuves qui mettent
sa raison en lutte avec ses sentiments et s
habitudes. Il faut que la raison ’emporte, ou que
’dleve rebrousse chemin et cherche une autre
carridre. Ces travaux et ceux de 'anatomie patho-
logique, la scéne toujours lugubre et quelquefoi
tragique des cliniques et des grandes opération
disciplinent et trempent son caractére; il y apprend
en outre, sans que on exerce sur lui la moindr
contrainte, le prix du temps, de Pordre et de la_
ponctualité.

C’est le prologue de sa vie de docteur.

Lorsqu’il arrive aa terme décisif de la période:
universitaire, I'étudiant en medecme a déja di
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yyer, durant sept années, une somme d’énergie

ment considérable; les effets désastreux d’une

ple pigtire lui ont montré la puissance des petits

ents; il a respiré des émanations putrides; il a

la contagion; plus d’une fois déja sont tombés

cOtés, victimes deleur devoir, des compagnons,

mis, jeunes recrues comme lui, enlevés au
ment méme ol ils allaient recueillir le fruit de

rs lahorieuses études.

jivré & lui-méme sur le champ de la pratique,
pensée du pouvoir dont il est investi et de la
rible responsabilité qui y est attachée inquidte
t d’abord sa conscience. Pour apaiser ses an-
sses, il ne faut rien moins que le sentiment des
gers sans cesse suspendus sur sa téte. Car, s’
it d’une puissance étendue, il sait aussi & com=
n de périls elle Vexpose.

1 arrive rarement qu’un jeune docteur ait 'hen-
se chance d’étre patronné par un maitre qui
euille bien lui aplanir les voies, lui ouvrir foutes
portes et faire pour ainsi dire de lui I'héritier
un capital péniblement acquis, celul que constitue
umédecin la confiance de ses clients. ,
“En général, le jeune docteur doit percer lui-méme
épaisse muraille que dresse devant lui la défiance
u public. Les commencements sont précaires: & la
ampagne comme a la ville, c’est par ’abnégation
t lo désintéressement qu’il faut débuter , 1% méme
it les maladies ont souvent pour complices les
alades eux-mémes. Que de généreux stratagémes
nspirés par la science et ’amour du prochain il faut
pposer aux entétements de lignorance ou aux
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subtilités du vice! Avec quelle indulgence sereing
faut accueillir les plaintes et les récriminatig
injustes ! Combien il faut enfin de fermeté of |
patiente persévérance pour imposer le joug bhiey
faisant de son autorité!

Heureux si, aprés une nouvelle et longue pério
de difficiles efforts, ol ne lui ont pas été ménagées
les lecons décourageantesde I'ingratitude, aprés de;
années de lutte qui ont épuisé ses forces et consumg
sa jeunesse, le praticien parvient & s’assurer, nop
pas un repos qu’il aurait bien gagné, mais seulemen
un travail reguher qui, pour étre rémunérateuy:
doit étre poursuivi sans un seul jour de tréve!

C’est que le médecin ne lutte pas seulement pour
sa propre existence; il a surtout & combattre pouj
Pexistence d’autrui.

La régularité de vie qu’il vous preserit comm
base de votre hygiéne, il se la refuse & lui-méme
son sommeil est interrompu en toute saison pa
des appels nocturnes ; ses repas, 1l les remplace:
souvent par des courses lointaines et des ascensions
multiples; les distractions qui lui seraient si néces-
saires pour I'enlever de temps en temps aux préoc--
‘cupations qui l'assiégent, lui sont constamment
refusées; il ne peut songer & lui-méme, que quand
ses forces épuisées ne lui permettent plus de s’oc-
cuper des autres. Toujours ses affections et ses de-
voirs de famille sont relégués au dernier rang; ils
ne viennent jamais qu’aprés ses obligations profes-
sionnelles. Le soin de sa clientéle, cette souveraine
exigeante et capricieuse, voila 'objectif de sa vie.

Ai-je besoin, Messieurs, d’en dire davantage pour
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gs mettre & méme d’apprécier les exigences de la
ession médicale ?
ne intelligence active et pénétrante, servie par
connaissances étendues, un judicieux esprit de
uite, une éducation non moins virile que celle
oldat, le sentiment de ladignité professionnelle,
sprit de sacrifice, une extréme prudence, une
me intrépidité, un fonds moral affermi par le
itact de profondes. miséres, une fermeté s’im-
ant énergiquement aux uns, relevant et consolant
autres , une sympathie profonde pour les
firances de tous, une sobriété exemplaire, une
gtitution robuste, sachant résister & toutes les
igues intellectuelles et physiques et & toutfes les
euves morales, enfin, une santé exempte de
aillances, défiant les intempéries et les privations,
elles sont les qualités que doit posséder le médecin.
t puis, il faut bien le dire, ne devient pas médecin
veut; a toutes les conditions qui précédent, il
wit joindre encore une aisance patrimoniale suffi-
ainte pour subvenir aux dépenses exigées par deux
ngues périodes d’études générales et d’études
péciales, dont la durée est an minimum de 13 4 14
ns, et dont les frais ne peuvent guére étre évalués
‘moins de 20,000 francs, sans compter les res-
urces nécessaires pour assurer momentanément
ndépendance du jeune praticien, etle rendre insen-
ble aux puissantes fascinations du charlatanisme.
Maintenant, .Messieurs, si vous mettez toutes
es exigences essentielles en regard des aptitudes
umaines les plus communes, je crois qu’il ne vous
ra pas difficile de comprendre pourquoi il se ren-
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contre si peu de ‘médecins « prédestings, » Nul
nait médecin, et bien peu sont nés pour ls go
aussi le combre des élus est-il restreint,

De toutes les conditions dont je viens de dox
Pénumération sommaire, la premidre est g sen
que puissent permettre d’apprécier les épreuy
universitaires.

Les examens par la faculté n'ont et ne peyy
avoir pour objet que le degré d’instruction sejop
fique et technique du candidat. Pour le veste, not
influence ne s’exerce que par des conseils généry
appuyés d’exemples destinés a Véclairer sur s
devoirs plus encore que sur ses droits, et § |
communiquer le juste sentiment de sa respons
bilité future.

Hatons-nous de le proclamer : le nomlre est pe
des médecins qui ont le malheur de méconnag
I'importance de notre enseignement moral ef
s'exposer par 13 & une déchéance méritée.

Au contraire, le nombre est grand de ceux don
les efforts généreux ont été trahis par Pinsuffisanc
de leurs forces physiques. Jamais, hélas! une anné
ne se passe sans que nous n’'ayons & pleurer d
jeunes et brillantes intelligences, moissonnées at
début de la carriére.

Ve

" X*

Ce n’est pas & tort que Pon désigne les denx mot
tiés de Phumanité par les noms de sexe fort et d
sexe faible. La somme totale des mouvement
organiques ayant leur source dans la nufrition, che
'un comme chez 'autre, se compose de deux parties
les mouvements internes, correspondant aux grande
fonctions principales de I’étre, et les mouvemen



s, correspondant i ses relations aved le
u dans lequel il vit. On peut appeler travail
t Veffet des premiers, et travail sensible celui
seconds.

rapport du travail sensible au travail latent
¢s différent suivant le sexe. Il est aisé de voir
a charpente de ’homme, I'étendue des em-
reintes musculaires , la densité et le développement
s muscles sont appropriés aux travaux exté-
s etlui permettent des efforts plus considérables.
conformation de la femme exclut en général
application violente de la force musculaire.
nte fatigue intense et prolongée entraine pour
quelle que soit sa position sociale, des suites
heuses, parfois méme des accidents graves,
ime si la nature voulait la punir d’avoir désohéi
es lois.

e travail interne de la femme est trés considé-
le; outre les grandes fonctions vitales qui lui
t communes & elle et & 'homme, la nature lui a
fié en plus celle de la conservation de la race.
out son organisme est adapté & cette mission
ominante et caractéristique a laquelle se rattachent
irectement el intimement toutes les qualités de la
mme, et ce que l'on est accoutumé & appeler ses

La forme de ses membres, la souplesse de ses
ssus, sa-physionomie, sa démarche, le timbre de
avoix, son regard, ses gofits, son aptxtude ordi-
aire pour les travaux délicats, une douceur et une
midité habituelles mterrompues a certaines heures
ar des accés d’audace, tout est en harmonie avec
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cette fonction principale et avec celles quj é
rivent, & savoir la conservation, la protectioy
premiére éducation du fruit de ses entrailleg,

Vers I’age de 12 & 15 ans, les signes extérig
la différence des sexes s’accentuent davantage:
l'un et chez Pautre, s’achéve Vélahoration q
prépare aleurs réles respectifs; ils entrent dang
crise physiologique qui retentit sur toutes 1
facultés: intelligence, caractére, état général. -

Cette crise est d’une intensité particulidre ch
jeune fille; elle réclame toute la sollicitude ma
nelle et, bien souvent, le secours de ’art médi

Les personnes étrangéres 2 la médecine crg
assez volontiers que ces troubles n’affectent qu
population féminine des villes, notamment dan
classes aisées, a4 habitudes oisives ou sédenta
Les statistiques des hépitaux, des orphelinats, i
maternités, des bureaux de bienfaisance, ainsi que
pratique des campagnes, prouvent préciséme
contraire. '

A la campagne comme & la ville, les ouvrié
sont bien loin de jouir a cet égard des immuni
(qwon leur attribue. Les accidents se présenten
partout, et ne différent entre eux que par
symptémes spécifiques, correspondant aux circon
tances particuliéres dans lesquelles ils se son
produits.

Si,d’un coté, la jeune fille en position de cultive
son intelligence doit déja modérer ses cfforts intel
lectuels, méme ceux qui n’ont pour ohjet que de
arts d’agrément, afin de consacrer plus dc temps au
détails d’un régime approprié au changement laten
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ffectue en elle, A plus forte raison, la fille du
o doit-elle étre exemptée d’une partie de ses
-5, afin de laisser anx organes troublés I'indé-
nce néeessaire & leur transformation normale.
nd la fonction cataméniale est établie, elle ne
te pas seulement, comme on le suppose d’ha-
, en phénomeénes extérieurs et sans consé-
e. Cenx-ci sont toujours précédés en effet de
phénoménes internes qui, durant plusieurs
aménent dans ’équilibre des grandes fonc-
ane perturbation marquée.

systéme nerveux surtout est soumis & leur
nce: la femme devient physiquement et mora-
nt irritable; elle est sujette 4 des troubles mor-
yqui la condamnent souvent 4 U'inactivité.

t état périodique absorbe en moyenne prés
eux mois par année, presque le sixidme de

s fatigues de foute nature, les émotions et
e de simples contrariétés aggravent parfois les
ptémes au point de commander le repos le plus
plet.
r les mémes causes, la fonction peut étre sup-
ée, et cette suspension porte & la santé générale
lus sérieax préjudices; elle entrainerait méme,
certains cas, un véritable dépérissement, si des
prodigués en temps opportun ne venaient
enir ce facheux résultat.
tte situation caractéristique du sexe faible dure
trentaine d’années, pendant lesquelles, norma-
1ent, la femme reste en possession de tous ses
ributs physiologiques, et se trouve apte & rem-
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plir le rdle social qui lui est dévolu par la nat
celui d’épouse et de mére.

Une sortede seconde vie commence pour elle;
la gestation, un élément nouveau, P’enfant,
modifier les conditions de son existence. I p’ag
encore né que déja l'on voit apparaitre touts
série de phénoménes morbides qui exigent
surveillance active et incessante.

Les conditions d’équilibre sont profondém;
changées ; toutes les forces du snjet sont maini
nant dirigées vers un but nouveau; en détour
une partie par une fatigne exagérée quelconqy
¢’est commettre une faute grave, dont peut soufh
la mére et qui peut également entraver le dé
loppement de I’enfant.

La délivrance opérée, Porganisme maternel en
encore dans une nouvelle phase. Ses ressources s
affectées & d’autres fonctions. Elles sont employée
a la régression par laquelle les organes reprenn
peu & peu leur forme et leur position normale,
au travail d’approvisionnement qui doit assurerl
premiére alimentation du nourrisson.

Lorsque celui-ci est sevré, le eycle physiologiqu
g’achéve, remettant en disponibilité les forces absol
hées jusque-la. :

Mais tout n’est pas dit encore. Lorsque la périod
de la maternité a pris fin et que la femme a dépass
le milieu de la vie, il lui reste & subir une etis
dernidre, non moins redoutable et toujours plt
longue que celle de la puberté.

Une importante fonction sesupprime. Un ethbx
plus stable tend & y'établir dans son activité vital
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elle peut alors s’exercer d’une maniére plus
le et avec une intensité plus grande.

fais ne croyez pas qu’aprds avoir traversé cette
, qui ébranle souvent avec tant de violence son
me herveux, la femme devienne un éfre inoc-
6. Son ceuvre capitale est achevée, sans doute;
is un nouvean titre, celui de grand’mére, appelle
e nouveaux dévouments, auxquels elle applique
estant de ses forces externes.

‘hez ’homme, Messieurs, les maladies viennent
tout du dehors; chez la femme, plus souvent, de
18es internes.

ar suite des réactions fatales qu’exercent les
uvements organiques particuliers sur les con-
ons générales du corps, sa vie est agitée de troubles
de souffrances périodiques, séparés par de courts
ervalles de bien-étre.

our ne pas aggraver cette situation, sachons
réserver la femme de I'imprudence qu’elle pourrait
mmettre en s’écartant de son role. Gardons-nous
irtout, en favorisant des préjugés nouveaux, de lui
ire quitter la maison ot la retiennent les indisposi-
ons propres & son sexe, le soin de ses enfants et les
avaux délicats adaptés & son organisation, dans les-
uels, d’ailleurs, vous ne prétendez pasla supplanter.
Et ne pensez pas non plus que tout dépende du
enre de vie imposé 2 la citadine, car la paysanne et
Ia femme de peine, je vous P’ai dit déja, ne sont pas
ieux préservées que la premiére des accidents
nsécutifs des menstrues, des couches et des deux
es critiques , dus aux négligences et aux mille
dgences de la pauvreté.
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Nous sommes en droit d’affirmer que, dang {
les conditions, & tous les degrés de Péchelle Socials
la femme a hesoin, pour accomplir normaleme
mission spéciale qui lui incombe, de toutes leg fo
dont elle dispose; elle ne peut ni ne doif les détg
de leur application naturelle.

Lorsque j’ai mis tantdt sous vos yeux le tab
qui vous a permis de comparer la simplicité rela
du travail vital interne de ’homme avec la com
cation du mécanisme affecté a V’accomplisse
des fonctions féminines, j’ai voulu faire resg
Iimmense inégalité qui se marque entre les fo
utilisables des deux sexes.

Vous voyez combien la somme de force disponi
d dépenser au dehors est différente chez les do
sexes; comment il se fait quil y a un sexe f
et un sexe faible par rapport aux manifesta
extérieures.

Comment admettre dés lors que la différe
énorme qui les sépare puisse résulter « de ’édu
tion et du genre de vie imposé par une soci
routiniére et stupide » ¢

Vous comprendrez aussi que on ne peut, s
violer les lois de la nature, détourner les forces
la femme de leur objet naturel, en lui imposant
exercices intellectuels et physiques qui épuisent
organisme, dépriment sa puissance génératrice e
en altérent les produits.

Vous vous direz enfin qu’une société qui sanctior
nerait cette erreur encourrait les vengeances de
nature.

Est-il besoin mainténa.nt, pour trancher la questio
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us nous sommes posée, d’invoquer d’autres
érations que celles qui précédent ?

us reconnaissons volontiers qu’il existe des
os supérieures, dont Vintelligence égale et
se celle de beaucoup d’hommes, mals elles
ituent assurément I'exception. Et lors méme
ces créatures privilégiées joindraient a leur
riorité psychique une organisation des plus
stes, nous affirmerions encore que la force libre
elles disposent n’égalera jamais celle de
me. La femme restera toujours physiquement
ure a4 homme, & cause de la répartition
ment différente de son énergie.

Je 1a cette conclusion ¢u’il y a incompatibilité
re Uindividualité féminine el la profession
dicale. Tl en est de méme & Uégard de toute
ction exigeant wune production de ilravail
erne considérable,dépassant la somme de forces
ponibles.

. femme, non moins que homme, dira-t-on,
x conscience de sa valeur personnelle et le besoin
ne situation indépendante. Ce dernier avantage,
s mariage V'offre parfois & quelques jeunes filles sans
fortune. Mais la plupart n’ont pas cette heureuse
hance. D’autres encore sont tellement jalouses de
ur liberté qu’elles préferent, plutot que de s’assu-
sttir aux liens et aux obligations de la vie conju-
ale,, renoncer aux joies de la maternité.

Pour celles-ci, le travail, c¢’est-a-dire la récipro-
té des services rendus par lindividu 4 la société,
t par la gociété & l'individu, devient le seul moyen’
e satisfaire & leurs aspirations.
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1l lel.H' faudra, en d’autres termes, adopter u
profession. i
Eh bien! celles-1a, nous devrons les aider dans
choix d’un état utile & elles-mémes et aux autp,
c’est nous, médecins, qui devons les éclairer gyp |
vraies limites imposées par la nature A leurg ap
tudes, en détruisant des illusions dangereuseg.
En ce qui concerne la profession de médecin, noy
admettons que le célibat écarte une partie des qgjj
cultés que nous avons signalées, notamment cgl
qui sont le fait de la maternité. Mais toutes
autres subsistent et ne disparaitront qu’aprés Pachs.
vement de la grande crise qui forme, pour aing
dire, le terme de la carriére féminine. '
La profession de médecin n’apportera, sous e
rapport, aucun soulagement A la femme; ce ser:
le contraire.
Lorsque nous voyons la jeune fille se décide
malgré tout & tenter I'entreprise, nous ne pouvons
que la supposer en possession d’un avoir suffisan
pour franchir la longue période des études prépara-
toires et spéciales, et celle assurément aussi longue
plus coliteuse encore et bien aléatoire, du premier-
établissement. Cette mise de fonds est importante.
Si la jeune fille n’a vu dans son entreprise (u’une
source de profits, il faut bien convenir que sa spécu-
lation est bien aventureuse, et qu’elle court souvent-
au-devant d’un désastre. '
Les ressources dont elle dispose et qu'elle va -
risquer dans une tentative périlleuse pourraient
cependant, si elle embrassait une autre carriére, lui. =
rendre, das les premiers jours, des services suffisants.
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arantir son indépendance. N’est-il pas de
devoir de l’en avertir, afin qu’elle ne Yache
roie pour ombre et ne s’expose pas a subir
déplorable d’une déclassée.

sa fortune est telle que, méme en cas d’échec,
indépendance mne soit pas compromise, la
jon change de face, et I'éventualité d’un
cés n’a plus la méme importance.

e sagit plus en effet d’une femme luttant pour
tence, mais d’une de ces individualités avides
ience , que tourmente le désir de tout étudier et
ut connaitre ; ou bien encore d’un de ces esprits
tieux qui ne voient dans le titre qu’ils cher-
nt & acquérir qu’un moyen de paraitre supérieur.
derniéres catégories renirent dansla classe
aretés ; nous pouvons les lalsser A leurs pré-
ns, mais nous n’avons pas a les stimuler par
opportuns encouragements.

' ne nous reste plus qu’a examiner si, en Bel-
ue, Porganisation de Ienseignement public ou
ticulier est en mesure d’assurer aox filles
ercice du droit que nous venons de leur recon-
re en principe.

n ce qui concerne l’enseignement préparatoire,
1 qui combine linstruction littéraire & I'ins-
tion scientifique, notre pays, jusqu’a présent,
posséde aucune institution ol les jeunes filles
sent recevoir cet enseignement. Elles ne devront
ne compter que sur leurs propres ressources,
nt que cette lacune ne sera pas comblée.

es partisans de ’émancipation & outrance, ar-



— % -

rétés peut-8tre par 'opinion des orateurs qui, day
nos derniéres sessions parlementaires, ont vivey
critiqué le systdme des écoles primaires mixteg
n’ont pas encore osé réclamer pour les filles adoleg
centes I'accas de nos athénées et de nos colléges,
Quant & un enseignement supérieur spéeialem
organisé pour les femmes, il fait tout autant défay
que lenseignement moyen. Tout ce qu’on pelj
dire, c’est que, depuis quelque temps, en verty §
silence de la loi, nos universités sont devenues dg
établissements mixtes. En vertu de la régle qui
depuis dix ans, place sur le méme niveau, poy
I’accession aux études universitaires, I'ignorance
I'nstruction, les deux sexes 8’y trouvent mélés,
En thése générale, je ne crains pas de déclare
que cette promiscuité, dangereuse & plus d’un titre
éveille en moi un sentiment de tristesse; ne serait-
pas désirable que les orateurs dont je rappelai
tantot les critiques fissent une application plus com
‘pléte et beaucoup plus opportune de leurs argument
a Pinstitation des universités mixtes ? Puissent-il
accorder & ce sujet toute leur attention et en fair
I'objet de leurs futurs travaux ! '
En ce qui me concerne, je désire me borner au
considérations relatives & I’étude de la médecine, ¢
qui n’est certainement pas le point le moins impor
tant de la question.
Les ohservations qui vont suivre ont été formulée
déja par d’éminents confréres, et je n’ai d’autr
prétention, en les reproduisant, que d’en faire res
sortir la valeur. Elles ne concernent d’aillenrs qu
la vraie femme, celle qui a conservé sa dignité, qu
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nnmt le prix. Pour faire d’une femme un mé-
, il faut d’abord soumettre sa sensibilité au choc
'us rudes épreuves, I'endurcir par le spectacle
ssionnant des cliniques, lui imposer chaque
les thches rebutantes, dérouler enfin sous ses
des scénes propres & émouvoir les ames les
trempées. Mais ce n’est pas tout: il faut
yre heurter, révolter méme catte pudeur et cette
rve qui sont les apanages de son sexe.

Qui donc oserait, aprés un seul instant de ré-
on, soutenir qu’iln’y ani danger, ni méme incon-
ent & réunir les étudiants des deux sexes dans
ymphithéatres de dissection , dans les hopitaux;
os laisser se livrer en commun aux exercices
iques que comporte leur éducation profession-
; & procéder devant un auditoire mixte & des
onstrations d’anatomie, de physiologie, de
idecine, de chirurgie ef d’obstétrique ¢

s lecons, ainsi faites, seront-clles complétes ?
professeur aura-t-il toute sa liberté de parole ?
clinicien osera-t-il mettre & découvert toutes les
ties du corps d’un malade %

Pour ne conserver aucun doute, Messieurs, sur
mbarras possible d’une telle situation, mettez-
1s & la place de I’étudiant qui aurait sa soeur pour
disciple, ou du professeur qui verrait sa fille
ister & ses lecons, ef j’ajouterai que cet embarras
ste an détriment de la science et des malades.

e Dr Clarke, partisan du doctorat des femmes,
onvalncu que les études médicales et 'analyse des
hénoménes physiologiques ne peuvent qu’élever le
s moral, écrit : « qu’il ne peut supporter I'idée de




— 96 —

» jeunes filles ot de jeunes garcons scrufap:
» semble les organes de la génération, ap
» ensemble les principes constituants de "urin
» dissertant les mystéres de la syphilis. » (1)
La promiscnité des sexes dans les universit,
particulirement dans les facultés de médecine
Vobjet de vives préoccupations en Angleter
méme en Amérique, ot ’on jouit pourtant d’
grande liberté. De sérieuses difficultés ont g
lorsque les étudiantes se sont présentées en nom]
on les a résolues & Philadelphie par la création
« Collége médical pour femmes ». '
A Edimbourg, les étudiants se sont refu
laisser les étudiantes s’asseoir a leurs cotés
conflits se sont élevés entre les professeurs d
faculté de médecine et de 'université. A Vienne,
femmes sont admises aux études médicales, n
elles sont séparées de I'autre sexe. Touf dernii
ment, le ministre de Ulinstruction publique
Prusse a décidé que les femmes ne peuvent
admises aux universités prussiennes, ni comt
étudiantes, ni comme éléves libres. ,
En Amérique et en Angleterre, ce n’est .p
seulement la promiscuité des sexes qui a été 'ob
de vives préoccupations & propos de ’enseigneme
supérieur des femmes : c’est aussi le danger d
fortes études pour leur santé.
Depuis trois ans, les autorités ont exigé
candidates un certificat de médecin, constat
w’elles étaient en parfaite santé (2).

(1) Méd. Times 1870, 1, p. 129.
2) Revue internationale de I’enseignement. Octobre 1886.
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us n’avons en Belgique, dans les universités
Ftat, aucune installation convenable pour
er les graves inconvénients qui ne tarderaient
3 se produire au cas ol les cours de la faculté
médecine seraient ouverts aux jeunes filles.

ous pourrez apprécier d’ailleurs, & leur juste
ure, par la statistique que j’aurai 'honneur de
s présenter tantot, la valeur de leurs études et
résultats qu’elles ont obtenus dans les autres
nches de 'enseignement.

vant de terminer ce discours, permettez-moi de
r les conclusions d’une allocution présidentielle
intéressante du docteur Withers Moore, pro-
cée 2 DPAssociation des médecins anglais, a
hion, et traitant de Vinstruction supérieure des
mes; elle vient d’8tre publiée dans la Revue
ntifique du 25 septembre dernier :

L’excds de travail, surtout dans la jeunesse,
ine la santé de lintelligence et du corps, et
’excds du travail intellectuel plus encore que
"autre. Etant donnée la nature de la femme, le
travail intellectuel des jeunes filles sera toujours
excessif, surtout lorsqu’elles auront a4 entrer en
compétition avec ’homme, mieux doué au point
de vue intellectuel. Pour éviter des résultats déplo-
rables, il faut laisser & la femme une somme de
force et d’énergie vitale qui la rende apte a la
maternité. Avec I’éducation supérieure ouverte
aux femmes, la race humaine perdra ceux qui
auraient été leurs fils. Bacon ne sera plus enfanté;
celle qui aurait été sa mére sera peut-étre une
éléve trés distinguée.
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~ » Btreune mére, une épouse de mérite, n’es
» 14 le plus noble idéal de la femme? elle a ét,
» pour étre la compagne de I’homme, et 3
» rival; elle est le coeur et non la téte, le soutj
» non le guide. Pendant bien longtemps, 1a fo
» est restée A sa place; elle I’a bien et nohle
» occupée. « Je suis le roi de la maison, et toi,
» es la reine », dit ’époux dans le chant de T,
» fellow. » :

Je termine, Messieurs, en exprimant ce qu’
doit étre le réle réciproque de ’homme et
femme.

A Thomme tous les travaux externes et les dév
ments expansifs; & la femme le grand travail inte
et les dévoliments intimes; & leurs enfants, tou
profit matériel , moral et intellectuel de leur
de leur ass1stance réciproque; a leurs enfants an
tout le préjudice de leurs malentendus, ou d’
maladroite répartition du travail collectif, contr.
au voeu de la nature.



